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1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU NAUCZANIA ,,WCZORAJ I DZIS”

Program ,,Wczoraj i dzi§” jest przeznaczony do nauczania przedmiotu historia i spoleczenstwo na

II etapie ksztalcenia ogolnego (klasy IV-VI szkoly podstawowej). Zostat opracowany zgodnie z Rozpo-

rzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie dopuszczania do uzytku

w szkole programéw wychowania przedszkolnego i programdéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku

szkolnego podrecznikow (DzU z 2012 r., poz. 752). Publikacje przygotowano zgodnie z wytycznymi

podstawy programowej do nauczania historii i spoteczenstwa w klasach IV-VI (DzU z 2012 r., poz. 977),

a takze z zaleceniami Parlamentu Europejskiego i Rady Europy z dnia 23 kwietnia 2008 r. w sprawie

ustanowienia europejskich ram kwalifikacji dla uczenia si¢ przez cate zycie (2008/C111/01). Podregczniki

serii ,,Wczoraj i dzi§” zostaly dostosowane do wymogdéw znowelizowane] ustawy o systemie o$wiaty

(Ustawa z dnia 30 maja 2014 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw).
Zasadniczym zatozeniem towarzyszacym opracowaniu nowego programu byto dazenie do stworzenia

warunkéw do efektywnego nauczania historii i spoteczenstwa. Aby wyjasni¢, co oznacza W tym

konteks$cie pojecie efektywnosé, nalezy najpierw odpowiedzie¢ na pytanie: jakie sg gldéwne cele edukacji
historycznej i spotecznej na poziomie podstawowym na tle catego cyklu ksztalcenia. Dzieci w szkole
podstawowej nie majg nauczy¢ si¢ historii czy wiedzy o spoteczenstwie. Na opanowanie konkretnych
terminow, dat czy szczegotowych wiadomosci o wydarzeniach historycznych przyjdzie czas na kolejnych
etapach edukacji. Dlatego tez niniejszy program nie kladzie nacisku na wiedz¢ faktograficzng

i pamigciowe przyswajanie definicji. Edukacja historyczna i spoteczna w klasach IV-VI ma na celu:

1. zapoznanie uczniow ze specyfika nauk spotecznych,

2. wyjasnianie otaczajacej uczniow rzeczywistosci spotecznej i kulturowe;j,

3. stworzenie podstaw do rozwijania wiedzy historycznej na kolejnych poziomach ksztatcenia.
Szczegbdlne znaczenie ma ostatni z wymienionych celow. Wiedze spoleczng uczniowie czerpia

z otaczajacej ich rzeczywistosci, a szkota powinna pomaga¢ im w nazywaniu poznawanych zjawisk

i uporzadkowaniu zdobytych informacji. Natomiast wiedz¢ historyczng nabywajg gléwnie na lekcjach.

Na nauczycielu spoczywa zatem szczegélna odpowiedzialno$§¢é za przebieg przysztej edukacji

historycznej uczniow. Dlatego poziom jego umiejetnosci dydaktycznych powinien by¢ wyzszy niz

w przypadku osob pracujacych na kolejnych etapach ksztalcenia. Dzieci zrazone do historii juz na

poczatku swojej nauki w przysztosci raczej niechetnie bedg pracowaly nad poszerzeniem zasobu

wiadomosci z tej dziedziny wiedzy. Zatem efektywno$¢ nauczania przedmiotu powinna by¢ mierzona
przede wszystkim liczbg ucznidow, ktorzy po przejsciu do kolejnego etapu edukacyjnego

z zainteresowaniem otworzg gimnazjalne podreczniki, a po lekcjach bedg szuka¢ dodatkowych

opracowan i zrodet poszerzajacych wiedzg oraz oglada¢ filmy i programy historyczne.

Przyczyny nieefektywno$ci nauczania to:

1. zbyt obszerne prezentowanie wiedzy spoteczno-politycznej, czesto okreslanej przez uczniow jako
nuzaca i niepotrzebna;

2. nastawienie na wiedz¢ definicyjng i faktograficzng, co czesto jest odbierane przez uczniow jako
zbedne i oderwane od rzeczywistosci ¢wiczenie pamieci;

3. przekazywanie w szkole podstawowej zbyt wielu szczegétowych wiadomosei i trudnych termindéw
dotyczacych przesztosci, czego efektem jest zniechecenie dziecka niezrozumiatym dla niego
przekazem.

Uczen w IV Kklasie szkoty podstawowej rozumie juz, czym jest przeszios¢, ale nie potrafi jeszcze
postrzega¢ jej w oderwaniu od wlasnego doswiadczenia zyciowego. Wiele poje¢ historycznych,
oczywistych dla nauczyciela i oséb dorostych, w odbiorze ucznia staje si¢ czym$ catkowicie
abstrakcyjnym.

Program nauczania ,,Wczoraj i dzi§” przynosi propozycje rozwigzan scharakteryzowanych powyzej
problemow. Uwzglednia takze wyzwania wspotczesnosci — odpowiada przede wszystkim na potrzebe
wyksztalcenia nowoczesnych Europejczykow, $wiadomych swojej tozsamosci, wywodzacej si¢ ze
wspolnego dziedzictwa kulturowego, oraz aktywnie uczestniczacych w zyciu spotecznym.

Dzi¢ki przyjetym zalozeniom i zastosowanym rozwigzaniom program umozliwia:

1. wyjasnianie wspoélczesnej rzeczywistosci w powiagzaniu z wiedza historyczna, a zatem wykazanie
zaleznos$ci miedzy czasami obecnymi a przesztoscia;

2. ukazanie barwnosci, tajemniczosci 1 intrygujacej odmienno$ci czasdéw minionych;

3. przedstawienie wspolnego dziedzictwa europejskiego i jego korzeni, rozwijanie tozsamos$ci narodowej
i europejskiej;
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4. ksztaltowanie niezwykle cennego w spoteczenstwie obywatelskim krytycznego stosunku do
przekazéw medialnych i zycia politycznego dzigki ukazaniu, na czym polega praca historyka oraz jak
poprzez uwazne i krytyczne badanie zrodet historycznych dochodzi si¢ do ustalen na temat minionych
wydarzen;

5. rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskich przez zachecanie uczniow do samodzielnego
dziatania i aktywnosci na forum klasy oraz w ramach spotecznosci szkolnej i lokalnej, a takze poprzez
mobilizowanie do realizacji wlasnych potrzeb i aspiracji;

6. pobudzanie do samodzielnej aktywno$ci edukacyjnej w duchu ksztalcenia ustawicznego poprzez
rozwijanie w uczniu zainteresowan oraz umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy.
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2. TRESCI PRZEDMIOTU ,HISTORIA I SPOLECZENSTWO” ZAWARTE W PODSTAWIE
PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA OGOLNEGO

Program nauczania ,,Wczoraj i dzi$” jest zgodny z zalozeniami podstawy programowej opracowanej
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, zawartymi w Zalaczniku nr 4 do rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. (DzU z 2012 r., poz. 977). Ponizej przytaczamy fragment
Zatacznika dotyczacy celow ksztalcenia itre$ci nauczania przedmiotu historia i spoleczenstwo, €O
umozliwi ocene stopnia zgodnos$ci prezentowanej publikacji z zatozeniami programowymi MEN.

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Chronologia historyczna.

Uczen postuguje si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: okres p.n.e., n.e., tysigclecie, wiek,
rok; przyporzqdkowuje fakty historyczne datom,; oblicza uptyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi
i umieszcza je na linii chronologicznej,; dostrzega zwiqzki terazniejszosci z przesziosciq.

I1. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu zrodtowego, planu, mapy, ilustracji; pozyskuje
informacje z roznych zZrodel oraz selekcjonuje je i porzgdkuje; stawia pytania dotyczqce przyczyn
i skutkow analizowanych wydarzen historycznych i wspotczesnych.

I11. Tworzenie narracji historycznej.
Uczen tworzy krotkq wypowiedz o postaci i wydarzeniu historycznym, postugujgc si¢ poznanymi
pojeciami; przedstawia wiasne stanowisko i probuje je uzasadnic.

1V. Zainteresowanie problematykq spoteczng.
Uczen ma nawyk dociekania w kontekscie spotecznym — zadaje pytania ,,dlaczego jest tak, jak jest?”
i, czy mogloby byc¢ inaczej?” oraz probuje odpowiedzie¢ na te pytania.

V. Wspotdziatanie w sprawach publicznych.
Uczen wspolpracuje z innymi — planuje, dzieli sie zadaniami i wywigzuje sie Z nich.

Tres$ci nauczania — wymagania szczegétowe

1. Refleksja nad sobq i otoczeniem spotecznym. Uczen:
1) wyjasnia, w czym wyraza si¢ odmiennos¢ i niepowtarzalnosé kazdego czlowieka;
2) podaje przyklady réznorodnych potrzeb czlowieka oraz sposoby ich zaspokajania;
3) wyjasnia znaczenie rodziny w zZyciu oraz wskazuje przyktady praw i obowigzkéw przystugujgcych

poszczegolnym cztonkom rodziny,

4) wyraza opinie na temat kultywowania tradycji i gromadzenia pamigtek rodzinnych,
5) charakteryzuje spotecznosé szkolng, z uwzglednieniem swoich praw i obowigzkow;
6) podaje przykiady dzialan samorzqdu uczniowskiego w swojej szkole;
7) tlumaczy, odwolujgc si¢ do przyktadow, na czym polega postepowanie sprawiedliwe;
8) wyjasnia, w czym przejawia sie uprzejmosé i tolerancja;
9) podaje przykiady konfliktow miedzy ludzmi i proponuje sposoby ich rozwigzywania.

2. ,,Mata Ojczyzna”. Uczen:
1) opisuje swojq ,,matg Ojczyzne”, uwzgledniajgc tradycje historyczno-kulturowq i problemy
spoleczno-gospodarcze;
2) zbiera informacje o rozmaitych formach upamietniania postaci i wydarzen z przesziosci ,, matej
Ojczyzny”;
3) wskazuje na planie miejscowosci siedzibg wiadz lokalnych i na przyktadach omawia zakres
dziatan oraz sposoby powolywania wladz.

3. Ojczyzna. Uczen:
1) wymienia i thumaczy znaczenie najwazniejszych swiqt narodowych, symboli panstwowych i miejsc
waznych dla pamieci narodowej;
4
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2) wskazuje na mapie i opisuje gtowne regiony Polski;
3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne Zyjgce w Polsce i na wybranych przyktadach opisuje
ich kulture i tradycje oraz wymienia miejsca najwigkszych skupisk Polakéw na swiecie.

4. Panstwo. Uczen:
1) wyjasnia, w czym wyraza sie demokratyczny charakter panstwa polskiego, uzywajgc pojeé: wolne
wybory, wolnos¢ stowa, wolne media, konstytucja;
2) wymienia organy wladzy w Rzeczypospolitej Polskiej: parlament, prezydent, rzqd, sqdy, i omawia
najwazniejszq funkcje kazdego z tych organow w systemie politycznym,
3) podaje przyklady praw i obowigzkéw obywateli Rzeczypospolitej Polskiej;
4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie mozna si¢ zwroci¢, gdy sq one tamane.

5. Spoteczenstwo. Uczen:
1) wyjasnia znaczenie pracy w Zyciu czlowieka i dostrzega jej spoleczny podzial,
2) opisuje rozne grupy spoteczne, wskazujqc ich role w spoleczenstwie;
3) podaje przyktady waznych probleméw wspolczesnej Polski, korzystajgc z roznych Zrédel
informacji (od 0séb dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu).

6. Wspdlnota europejska. Uczen opowiada o uczestnictwie Polski we wspolnocie europejskiej, uzywajqgc
poje¢: Unia Europejska, europejska solidarnosé, stosunki miedzynarodowe, oraz rozpoznaje symbole
unijne: flage i hymn Unii Europejskiej (,, Oda do radosci”).

7. Problemy ludzkosci. Uczen:
1) wyjasnia, co oznacza powiedzenie: ,, Swiat stat si¢ mniejszy”’ i wskazuje przyczyny tego zjawiska;
2) opisuje i ocenia na przykladach wplyw techniki na srodowisko naturalne i Zycie cztowieka;,
3) wymienia pozytki i niebezpieczenstwa korzystania z mediow elektronicznych;,
4) opowiada o przejawach nedzy na Swiecie oraz formutuje wiasng opinie o dzialaniach
pomocowych podejmowanych przez panstwa lub organizacje pozarzgdowe;
5) wyjasnia na przyktadach przyczyny i nastepstwa konfliktow zbrojnych na swiecie.

8. Historia jako dzieje. Uczen:
1) odréznia historie rozumiang jako dzieje, przeszlos¢ od historii rozumianej jako opis dziejow
przesztosci,
2) wyjasnia, na czym polega praca historyka;
3) podaje przykiady réznych zrédet historycznych i wyjasnia, dlaczego nalezy je chronié.

9. Fundamenty Europy. Uczen:
1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspolnoty ludzkiej,
2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajqc pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy (Zeus,
Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;
3) charakteryzuje osiggniecia Rzymu, uzywajgc poje¢ i terminéw: prawo rzymskie, drogi,
wodociqggi;
4) opisuje narodziny chrzescijanstwa i jego rozpowszechnianie w czasach starozytnych.

10. Panstwo polskie za Piastow. Uczen:

1) opowiada legendy o Piascie i Popielu oraz Lechu, Czechu i Rusie, a takze rozpoznaje cechy
charakterystyczne legendy;

2) wskazuje na mapie Gniezno i panstwo Mieszka I,

3) opisuje panowanie Mieszka I, umiejscawiajqc je w czasie i uzywajgc pojec: plemie, grod,
druzyna, ksigze;

4) opowiada historie zjazdu gnieznienskiego, uwzgledniajqc postacie: sw. Wojciecha, Bolestawa
Chrobrego i Ottona Il1;

5) wskazuje na mapie Krakow i panstwo Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajgc je w czasie,

6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzglednieniem powstania Akademii
Krakowskiej i uczty u Wierzynka.
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11. Mnisi. Uczen:
1) opisuje klasztor sredniowieczny i tryb Zycia mnichow, uzywajgc pojec: zakon, reguta, ubostwo,
2) charakteryzuje postaé sw. Franciszka z AsyzZu.

12. Rycerze. Uczen:
1) charakteryzuje zamek Sredniowieczny i jego mieszkancow;
2) opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego sredniowiecznego rycerza.

13. Mieszczanie. Uczen:
1) opisuje miasto sredniowieczne, uzywajgc pojec: kupiec, rzemiesinik, cech, burmistrz, samorzgqd
miejski, rynek, mury miejskie;
2) poréwnuje warunki Zycia w miescie Sredniowiecznym i wspolczesnym.

14. Chiopi. Uczen:
1) opisuje warunki Zycia na wsi Sredniowiecznej;
2) porownuje zycie chlopa z Zyciem rycerza i mieszczanina.

15. Odkrycie Nowego Swiata. Uczen:
1) umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwszq odkrywczg wyprawe w czasie i w przestrzeni;
1) opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, uzywajgc pojeé: karawela, Nowy Swiat, Indianie, bron
palna;
2) wymienia nastepstwa wypraw odkrywczych dla Europy i dla Ameryki.

16. Mikotaj Kopernik i jego odkrycie. Uczen:
1) opowiada o Zyciu Mikolaja Kopernika, uzywajgc pojeé: uczony, astronom, odkrycie naukowe,
2) opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikolaja Kopernika, wyjasniajqgc, co znaczy powiedzenie:
., Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie”.

17. Jadwiga i Jagietto. Uczen:
1) wskazuje na mapie Wielkie Ksiestwo Litewskie,
2) wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;
3) charakteryzuje osobe Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury polskiej;
4) opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

18. Dwor Jagiellonow. Uczen opisuje zZycie dworskie na Wawelu w okresie panowania Zygmuntow,
uzywajgc pojec: dwor, paziowie, komnata, arras.

19. Polski szlachcic. Uczen:
1) charakteryzuje obowiqgzki szlachcica wobec panstwa, uzywajgc pojec: sejm, sejmik, pospolite
ruszenie;
2) opisuje dziatalnosé gospodarczq polskiej szlachty, uzywajqc pojeé. folwark, panszczyzna, kmiecie,
spichlerz, sptaw rzeczny — Wistq do Gdanska.

20. Rzeczpospolita Obojga Narodow. Uczen:
1) wyjasnia, na czym polegata unia lubelska i wskazuje na mapie Rzeczypospolitq Obojga Narodow;
2) opisuje, w jaki sposob dokonywano wyboru krola, uzywajgc pojec: elekcja, pole elekcyjne,
koronacja.

21. Rzeczpospolita w XVII w. Uczen:
1) sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu szwedzkiego, z wuwzglednieniem obrony
Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;
2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenskq Jana 11l Sobieskiego, uzywajgc pojec: oblezenie,
odsiecz, sultan, husaria.

22. Upadek I Rzeczypospolitej. Uczen:
1) podaje przykiady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;
6
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omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kosciuszkowskiego, uzywajgc pojec¢: naczelnik
powstania, przysiega Kosciuszki, kosynierzy;
wyjasnia, w jakich okolicznosciach doszto do upadku panstwa polskiego, podaje date 11l rozbioru.

23. Formy walki o niepodlegtosé. Uczen:

1
2)

3)
4)

umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;

wymienia cele walki powstancow oraz przyktady represji zastosowanych wobec spoteczenstwa po
przegranych powstaniach;

omawia, na wybranym przykitadzie, walke o jezyk polski w nauczaniu;

zbiera z roznych zrodet informacje o zastugach dla rozwoju kultury polskiej: Jana Matejki,
Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza i Stanistawa Wyspianskiego.

24. Zycie na emigracji. Uczenh:

1)
2)
3)

wskazuje na mapie panstwa, ktore przyjely najwiecej emigrantow z ziem polskich,

rozroznia emigracje polityczng i zarobkowg,

zbiera z roznych zZrodel informacje o zastugach dla kultury polskiej: Fryderyka Chopina, Adama
Mickiewicza, Marii Sklodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej.

25. Miasto przemystowe. Uczen:

1)

2)
3)
4)

opowiada o rozwoju uprzemystowienia w XIX w., uzywajqgc poje¢: maszyna parowa, kolej zelazna,
statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka;

wskazuje na mapie najbardziej uprzemystowione miasta na ziemiach polskich;

rozroznia rzemiesinicze i fabryczne (maszynowe) formy produkcji;

opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej fabryce.

26. Odrodzenie panstwa polskiego. Uczen:

1)
2)
3)

wskazuje na mapie granice II Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sqsiadow;
wymienia czynniki decydujqce o odzyskaniu niepodleglosci przez Polske;
zbiera informacje o zastugach dla panstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego i Romana Dmowskiego.

27. Polska w okresie Il wojny swiatowej. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

wskazuje na mapie panstwa, ktore dokonaty agresji na Polske,

podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wlasnych spoleczenstw i panstw
podbitych;

charakteryzuje Zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski, z uwzglednieniem losow
ludnosci zydowskiej;

omawia formy oporu spoteczenstwa wobec okupantow,

opisuje postawe ludnosci cywilnej i zotnierzy powstanczej Warszawy.

28. Polska Rzeczpospolita Ludowa. Uczen:

1)
2)

wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i Wymienia jej sqsiadow;

opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajgc pojec: odbudowa zniszczen wojennych,
awans spoteczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura
partii komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.

29. Solidarnos¢ i powstanie 11l Rzeczypospolitej. Uczen:

1)
2)

3)

wskazuje na mapie Il Rzeczpospolitq i jej sqsiadow,

opisuje powstanie i dziatania Solidarnosci, uzywajgc okreslen: strajk, walka bez przemocy, stan
wojenny, ,, Okragly Stot”;

wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany zaszly w Polsce w 1989 r.
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3. CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Glownym celem nauczania historii i spoteczenistwa w szkole podstawowej jest przedstawienie uczniom
najwazniejszych zagadnien historycznych przy jednoczesnym ksztattowaniu w nich odpowiednich
postaw. Dzieki temu beda oni przygotowani do zycia we wspotczesnym spoleczenstwie.

Cele ksztalcenia

1.

2.

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

Zapoznanie uczniow ze specyfika przedmiotu historia i spofeczenstwo 0raz jego znaczeniem
w ksztalceniu i wychowaniu.

Wprowadzenie uczniow w $wiat poje¢ pozwalajacych na postugiwanie si¢ wiedzg historyczng
i chronologia oraz na interpretowanie map historycznych.

Wyeksponowanie gléwnych etapéw rozwoju cywilizacji, w tym dziejow spotecznych,
oraz najwazniejszych osiagnie¢ czlowieka.

Zaprezentowanie podstawowej wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen z historii Polski, Europy
i $wiata.

Ukazanie ro6znych aspektow zycia spolecznego: kultury, religii, nauki, polityki, ekonomii oraz ich
wzajemnych powigzan.

Przedstawienie wspotczesnej rzeczywistosci jako rezultatu ztozonych procesow historycznych.
Prezentacja roznych struktur i systemow spolecznych oraz sposoboéw organizacji pracy na
przestrzeni dziejow.

Ksztatcenie umiejetnosci krytyki roéznych zrodet wiedzy oraz selekcjonowania informacji pod
wzgledem waznos$ci i wiarygodno$ci.

Ukazanie dzialan i motywow postepowania wybranych postaci historycznych na tle uwarunkowan
epoki.

Ksztaltowanie postawy obywatelskiej, motywujacej do uczestnictwa w zyciu spolecznym
i publicznym; budzenie szacunku dla panstwa oraz poczucia odpowiedzialnosci za jego losy.
Ksztatcenie umiejetnosci krytycznego postrzegania dziatan ludzkich, samodzielnej interpretacji
wydarzen historycznych, wyrazania i uzasadniania wlasnych sagdow i opinii, poréwnywania oraz
wyciggania wnioskow.

Rozwijanie wyobrazni i ciekawosci poznawczej.

Ukazanie wptywu dziatan czlowieka na otaczajaca go rzeczywisto$¢ i sSrodowisko naturalne.
Ksztatcenie zdolnosci postrzegania procesu dziejowego w kategoriach przyczynowo-skutkowych.
Rozwijanie umiej¢tnosci zestawiania ze sobg informacji z odrgbnych przedmiotéw nauczania
i dostrzegania taczacych je relacji; ukazywanie zwigzkow zachodzacych miedzy réznymi
dziedzinami wiedzy w duchu ksztatcenia zintegrowanego.

Pobudzanie do samodzielnego poszukiwania wiedzy i wyksztatcenie umiejgtnosci korzystania
z r6znorodnych zroédet informacji.

Cele wychowania

1.
2.
3.

NGO

Rozbudzanie zainteresowania przesztoscia, a zwlaszcza dziejami ,,matej ojczyzny”.

Ksztattowanie postawy patriotycznej: szacunku dla ojczyzny i dumy z dziedzictwa narodowego.
Formowanie tozsamos$ci spotecznej i narodowej poprzez rozwijanie poczucia przynaleznosci do
rodziny, spotecznos$ci lokalnej, grupy etnicznej, narodu, panstwa.

Uczenie wartoéci humanistycznych, w szczegolnosci zasad tolerancji i szacunku dla odmiennych
kultur, religii oraz dorobku cywilizacyjnego innych narodow.

Ksztaltowanie postawy otwarto$ci w wyrazaniu wlasnych sadoéw i opinii.

Zaprezentowanie kanonu warto$ci cywilizacji europejskiej; ksztalttowanie tozsamosci europejskie;.
Wychowanie do uczestnictwa w kulturze.

Podkreslenie znaczenia pracy dla rozwoju spoleczenstw.
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4. MATERIAL NAUCZANIA ,WCZORAJ 1 DZIS” WRAZ Z ODNIESIENIAMI DO
PODSTAWY PROGRAMOWEJ

W tabeli ,,Materiat nauczania dla klas IV—VI szkoty podstawowej” zawarto tresci nauczania przewidziane
do realizacji na lekcjach historii i spoteczenstwa na II etapie ksztalcenia. Zagadnienia zostaty zgrupowane
W poszczegodlnych tematach, a te ostatnie — powigzane ze soba W odrgbnych rozdziatach. Przy kazdym
temacie umieszczono konkretny zapis z podstawy programowej. Ulatwia to okreslenie, ktore
z przewidzianych w podstawie treSci nauczania sa realizowane w ramach danej jednostki.

W tabeli nie wprowadzono obligatoryjnego podziatu tresci pomiedzy klasy 1V, V i VI. Istnieje
bowiem kilka mozliwosci roztozenia materialu na godziny lekcyjne przypadajace na nauczanie
przedmiotu historia i spoleczenstwo w szkole podstawowej. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej na realizacje programu ksztalcenia w szkole podstawowej przeznaczone sg
4 godziny tygodniowo w trakcie trwania catego drugiego etapu edukacyjnego.

Tngdngggiﬁrzdelal Realizowane tematy
Wariant Klasa Liczba godzin Klasa IV Klasa V Klasa VI

AV 1h

1. \/ 1lh 1-20% 21-43 44-79
VI 2h
AV 1h

2. \/ 2h 1-20 21-58 59-79
VI 1h
v 2h

3. \/ 1lh 1-43 44-58 59-79
VI 1h

* numery tematoéw ujetych w tabeli ,,Material nauczania dla klas IVVI szkoty podstawowe;j” (rubryka Temat)

Material nauczania dla klas IV-VI szkoly podstawowej

Odniesienia do podstawy programowej.

Temat Material nauczania ,
Uczen:
Rozdzial I: Ja i moje otoczenie
1. Ja i moja * niepowtarzalno$¢ i wyjatkowosé * wyjasnia, w czym wyraza si¢
rodzina kazdego czlowieka odmiennos¢ i niepowtarzalnosé
* spoteczno$é jako srodowisko drugiego cztowieka (1.1);
funkcjonowania czlowieka * podaje przykiady réznorodnych potrzeb
* potrzeby ludzkie: naturalne, cztowieka oraz sposoby ich
bezpieczenstwa, przynaleznosci, zaspokajania (1.2);
uznania i szacunku, samorealizacji * wyjasnia znaczenie rodziny w Zyciu oraz
* rola rodziny w zyciu cztowieka wskazuje przyktady praw i obowigzkow
* rodzina jako pierwsza spoleczno$¢ przystugujgcych poszczegolnym
w zyciu cztowieka cztonkom rodziny (1.3).

* rodzina dawniej i dzi$

2. Moja szkota * szkota jako spotecznosé charakteryzuje spotecznosé szkolng,

* uprawnienia wladz szkolnych z uwzglednieniem swoich praw

* statut szkoty i obowigzkow (1.5);

* sposob dziatania rady samorzadu * podaje przyklady dziatan samorzqdu
uczniowskiego uczniowskiego w swojej szkole (1.6);

 prawa i obowigzki ucznia * tlumaczy, odwotujqgc sie do przyktadow,

* sposoby zapobiegania konfliktom na czym polega postepowanie

sprawiedliwe (1.7);
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* wyjasnia, w czym przejawia sie
uprzejmosé i tolerancja (1.8);

* podaje przykitady konfliktow miedzy
ludzmi i proponuje sposoby ich
rozwigzania (1.9).

3. Ojczyzna * pojecie ojczyzny jako duchowego * opisuje swojq ,,matq Ojczyzne”,
duza i mata i materialnego dorobku minionych uwzgledniajqc tradycje historyczno-
pokolen kulturowq i problemy spoteczno-
* ,,male ojczyzny” i ich tradycje gospodarcze (2.1);
* patriotyzm jako przywigzanie do + zbiera informacje o rozmaitych formach
ojczyzny upamigtniania postaci i wydarzen
* patriotyzm lokalny z przesziosci ,,matej Ojczyzny” (2.2);
* sposoby zdobywania wiedzy na temat * wskazuje na planie miejscowosci
»matej ojczyzny” siedzibe wiladz lokalnych i na
* herby jako symbole poszczegdlnych przykiadach omawia zakres dziatan
miast i regionow oraz sposoby powolywania wladz (2.3).
4. Mieszkamy * pochodzenie stowa Polska * WyMienia i tHumaczy znaczenie
w Polsce * polskie dziedzictwo narodowe najwazniejszych swigt narodowych,
* nardd jako zbiorowo$¢ postugujaca sig symboli panstwowych i miejsc waznych
tym samym jezykiem, majaca wspolng dla pamieci narodowej (3.1);
przesztos¢ i zamieszkujaca to samo * wskazuje na mapie i opisuje gltowne
terytorium regiony Polski (3.2);
* polskie symbole narodowe i ich * wymienia mniejszosci narodowe
pochodzenie i etniczne Zyjgce w Polsce i na
* regiony Polski wybranych przyktadach opisuje ich
* mniejszosci narodowe i etniczne na kulture i tradycje oraz wymienia
terenie Polski miejsca najwiekszych skupisk Polakéw
* Polonia na $wiecie na swiecie (3.3).
* mniejszo$ci narodowe w przedwojenne;j
Polsce
Rozdzial II: Z historia na ty
5. Historia — * historia jako nauka o przesztosci o [...] dostrzega zwiqzki terazniejszosci

nasza przeszto$¢

historia a basnie i legendy

zwigzki przyczynowo-skutkowe miedzy
wydarzeniami historycznymi
(przyczyna, przebieg, skutek)

efekty pracy historykow

z przeszioscig (1);

* [...] stawia pytania dotyczqce przyczyn
i skutkow analizowanych wydarzen
historycznych i wspotczesnych (l1);

* odroznia historie rozumiang jako dzieje,
przesztos¢ od historii rozumianej jako
opis dziejow przesziosci (8.1);

* wyjasnia, na czym polega praca
historyka (8.2).

6. Zroda
historyczne

zrodla historyczne, ich przyklady

i podziat

archeologia jako wazna nauka
pomocnicza historii

metody badania wiarygodno$ci zrodet
zrddla historyczne i ich
przechowywanie w muzeach,
skansenach i archiwach

ochrona zabytkow

* wyjasnia, na czym polega praca
historyka (8.2);

* podaje przyktady roznych zrodet
historycznych i wyjasnia, dlaczego
nalezy je chronié (8.3).

7. Pamiatki
i tradycje
rodzinne

znaczenie pamigtek rodzinnych

pojecie rodu

tradycje rodzinne jako czynnik tgczacy
czlonkow rodziny

sposoby podtrzymywania tradycji
genealogia jako nauka badajaca historie

* wyraza opinie na temat kultywowania
tradycji i gromadzenia pamigtek
rodzinnych (1.4).
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rodziny

« drzewo genealogiczne — sposob

przedstawienia historii rodziny

Rozdzial III: Czas i mapa w historii

8. Czas * chronologia i przedmiot jej badan * postuguje sie podstawowymi
w historii « kronika jako chronologiczny zapis okresleniami czasu historycznego: okres
wydarzen p.n.e., n.e., tysigclecie, wiek, rok;
* 0§ czasu i sposdb umieszczania na niej przyporzgdkowuje fakty historyczne
dat datom; oblicza uptyw czasu miedzy
* podziat czasu na okresy p.n.e. i n.e. wydarzeniami historycznymi i umieszcza
« terminy: data, era, rok, wiek, je na linii chronologicznej (1).
tysigclecie, epoka historyczna
* cyfry rzymskie oraz ich arabskie
odpowiedniki
* epoki historyczne: starozytnosc,
sredniowiecze, nowozytnos¢,
wspotczesno$¢ oraz ich daty graniczne
* rachuby czasu z innych kregow
kulturowych
9. Obliczanie * obliczanie upltywu czasu migdzy * postuguje si¢ podstawowymi

czasu w historii

poszczegdlnymi wydarzeniami

* okres$lanie, w ktorym wieku doszto do
danego wydarzenia

* podziat czasu na wieki 1 pélwiecza

okresleniami czasu historycznego: okres
p-n.e., n.e., tysigclecie, wiek, rok;
przyporzqdkowuje fakty historyczne
datom, oblicza upltyw czasu miedzy
wydarzeniami historycznymi i umieszcza
je na linii chronologicznej (1).

10. Czytamy « kartografia jako nauka + odpowiada na proste pytania
mapge i plan * podobienstwa i réznice migdzy mapg postawione do tekstu zrodtowego,
a planem planu, mapy, ilustracji; pozyskuje
* znaczenie mapy w pracy historyka informacje z roznych zrodet oraz
* odczytywanie informacji z mapy selekcjonuje je i porzgdkuje (I1).
historycznej
* podobienstwa i r6znice miedzy mapami
historycznymi
a mapami geograficznymi
* Najstarsze mapy $wiata
Rozdzial IV: Z najdawniejszych dziejow
11. Zycie * pochodzenie czlowieka Materiat wykraczajgcy poza podstawe
pierwszych * r6znice migedzy koczowniczym programowq
ludzi a osiadltym trybem zycia
* zycie cztowieka pierwotnego
* epoka kamienia, epoka brazu, epoka
zelaza
* poczatki rolnictwa i udomowienie
zwierzat
* dawne i wspolczesne sposoby
wytapiania zelaza
12. Pierwsze * pojecie cywilizacji Material wykraczajgcy poza podstawe
cywilizacje * pierwsze miasta-panstwa programowq

* starozytna Mezopotamia i starozytny
Egipt jako miejsca powstania
najstarszych cywilizacji

* zycie w dolinach wielkich rzek

* osiggniecia pierwszych cywilizacji
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* podziat spoteczenstwa w starozytnym
Egipcie

« terminy: mumia, sarkofag, piramida,
faraon, kanal nawadniajgcy

« skarb Tutenchamona i znaczenie jego
odkrycia dla historykow

13. Od
hieroglifow
do alfabetu

* powstanie pisma i jego znaczenie dla
rozwoju cywilizacji

* pismo obrazkowe i pismo klinowe

* hieroglify egipskie

* pismo alfabetyczne

* historia materiatow pisarskich

» wspoblczesne pismo obrazkowe

* wyjasnia znaczenie wynalazku pisma
dla wspolnoty ludzkiej (9.1).

Rozdzial V: W starozytnej Grecji

14. Demokra-
tyczne Ateny

 warunki geograficzne Grecji

« terminy: Hellada, Hellenowie, wielka
kolonizacja, kolonia, Akropol, agora,
demokracja, polis

* antyczna Grecja jako kraj zeglarzy

 Ateny jako przyktad greckiej polis

« cechy charakterystyczne demokracji
atenskiej

* Perykles — najwybitniejszy przywodca
demokratycznych Aten

+ funkcjonowanie sadu skorupkowego

» porownanie demokracji atenskiej
1 wspotczesnej demokracji
przedstawicielskiej

* opisuje zycie w Atenach peryklejskich
[...1(9.2).

15. Teatr
W starozytnej
Grecji

* geneza teatru greckiego

* budowa greckiego amfiteatru

* przebieg konkursow teatralnych

* najwazniejsi tragedio- i komediopisarze
greccy

* porownanie teatru antycznego i teatru
wspolczesnego

* opisuje zycie w Atenach peryklejskich,
uzywajqc pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity
(Herakles, Odyseusz), olimpiada (9.2).

16. Bogowie,
mity i uczeni

« terminy: politeizm, mit, heros, filozofia

* najwazniejsi greccy bogowie: Zeus,
Hera, Posejdon, Afrodyta, Atena,
Hades, Hefajstos, Ares, Apollo, Hermes

+ Herakles i Odyseusz jako bohaterowie
mitéow greckich

* wplyw Homera i przypisywanych mu
dziel na rozwoj greckiej sztuki

* starozytna Grecja jako ojczyzna filozofii

* opisuje zycie w Atenach peryklejskich
uzywajqc pojeé: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity
(Herakles, Odyseusz), olimpiada (9.2).

17. Na greckim
stadionie

* rola sportu w starozytnej Grecji

« terminy: olimpiada, igrzyska olimpijskie

* dyscypliny wchodzace w sktad
pigcioboju olimpijskiego

* tradycje starozytnych igrzysk
przywotywane podczas wspotczesnych
olimpiad

* opisuje zycie w Atenach peryklejskich
uzywajgc pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity
(Herakles, Odyseusz), olimpiada (9.2).

Rozdzial VI: W starozytnym Rzymie
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18. Rzym —
droga do potegi

legendarne poczatki panstwa
rzymskiego

zasady ustrojowe republiki rzymskiej
spoteczenstwo starozytnego Rzymu
droga Rzymu do potegi

posta¢ Gajusza Juliusza Cezara
Imperium Rzymskie i jego zasigg
terytorialny

legionista — zotnierz rzymskiej piechoty
slady cywilizacji starozytnego Rzymu
w dzisiejszym $wiecie

* charakteryzuje osiggnigcia Rzymu,
uzywajgc pojec i terminow. prawo
rzymskie, drogi, wodociggi (9.3).

19. Osiagnigcia
starozytnych
Rzymian

terminy: bazylika, gladiator, kodeks
osiggnigcia starozytnych Rzymian

w dziedzinie architektury i budownic-
twa (Forum Romanum, Panteon,
Koloseum, akwedukty, drogi, tuki
triumfalne, termy)

prawo rzymskie i jego znaczenie dla
wspotczesnego prawa europejskiego
kultura i sztuka starozytnego Rzymu
jako kontynuacja dokonan antycznych
Grekow

* charakteryzuje osiggniecia Rzymu,
uzywajgc pojec i terminow. prawo
rzymskie, drogi, wodociqggi (9.3).

20. Poczatki
chrzescijanstwa

Jezus z Nazaretu jako twdrca nowej
religii monoteistycznej

przyczyny prze$ladowania chrzescijan
w starozytnym Rzymie

rozwoj chrzescijanstwa i zakonczenie
przesladowan

terminy: Mesjasz, apostotowie,
Ewangelia, Biblia — Stary i Nowy
Testament

symbole pierwszych chrzescijan:
chrystogram i ryba

odtamy chrze$cijanstwa

Watykan jako siedziba glowy
wspotczesnego Kosciota Katolickiego

* opisuje narodziny chrzescijanstwa i jego
rozpowszechnianie w czasach
starozytnych (9.4).

Rozdzial VII: Polska pierwszy

ch Piastow

21. Poczatki
Polski

Polanie, Wislanie i inne plemiona
wierzenia dawnych Stowian
legendy o poczatkach panstwa
polskiego (legenda o Lechu, Czechu
i Rusie, legenda o Piascie i Popielu)

* opowiada legendy o Piascie i Popielu
oraz Lechu, Czechu i Rusie, a takze
rozpoznaje cechy charakterystyczne
legendy (10.1).

22. Mieszko |
i chrzest Polski

ksigze Mieszko I i Dobrawa

terminy: gréd, druzyna

zycie w grodzie i na podgrodziu

handel i rzemiosto

ludnos¢ stuzebna

chrzest Polski i jego znaczenie

bitwa pod Cedynia

chrzescijanstwo we wspotczesnej Polsce

* wskazuje na mapie Gniezno i panstwo
Mieszka | (10.2);

* opisuje panowanie Mieszka I,
umiejscawiajgc je w czasie i uzywajgc
pojec: plemie, grod, druzyna, ksigze
(10.3).

23. Zjazd
gnieznienski

misja swigtego Wojciecha

zjazd gnieznienski i Otton III
stosunki Bolestawa Chrobrego

z sgsiadami

koronacja Bolestawa Chrobrego na

* opowiada historie zjazdu
gnieznienskiego, uwzgledniajgc
postacie: Sw. Wojciecha, Bolestawa

Chrobrego i Ottona 111 (10.4).
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krola Polski
» wspotczesna dyplomacja

Rozdzial VIII: Spoleczenstwo Sredniowiecza

24. W Klaszto- | » rola Kosciota w $redniowieczu * opisuje klasztor sredniowieczny i tryb
rze * pierwsze zakony zycia mnichow, uzywajgc pojec: zakon,
* Sredniowieczny klasztor reguta, ubostwo (11.1);
* codzienne zaj¢cia zakonnikow * charakteryzuje postac¢ sw. Franciszka
* szkoly i szpitale zakonne z Asyzu (11.2).
* $wigty Franciszek z Asyzu
* kos$ciot romanski i gotycki
* rola zakonow w XXI wieku
25. Epoka * od pazia do rycerza * charakteryzuje zamek Sredniowieczny
rycerzy * turnieje rycerskie i jego mieszkancow (12.1);
+ kodeks rycerski * opisuje charakterystyczne cechy wzoru
* Sredniowieczny zamek i jego osobowego Sredniowiecznego rycerza
mieszkancy (12.2).
26. Srednio- * od podgrodzi do miast * opisuje miasto Sredniowieczne,
wieczne miasto | ¢ lokacja uzywajqc pojeé. kupiec, rzemiesinik,

» samorzad miejski

» wsrdd kupcow i rzemieslnikow

* cechy rzemie$lnicze

* rynek

* ratusz miejski

* mury miasta

» 7zycie w §redniowiecznym miescie

cech, burmistrz, samorzqd miejski,
rynek, mury miejskie (13.1);

» porownuje warunki Zycia w miescie
Sredniowiecznym i wspolczesnym (13.2).

27. Srednio- * Sredniowieczna wies i jej mieszkancy * opisuje warunki zycia na wsi
wieczna wies + osadnictwo sredniowiecznej (14.1);
* codzienne zajg¢cia mieszkancow wsi * porownuje zycie chlopa z zyciem
* przemiany w rolnictwie rycerza i mieszczanina (14.2).
» wie$ dawniej i dzi§
Rozdzial IX: Polska i Krzyzacy
28. Krzyzacy * ksigze Konrad Mazowiecki Materiat wykraczajqgcy poza podstawe
nad Battykiem i sprowadzenie Krzyzakow programowq
* utrata Pomorza Gdanskiego
» Wiadystaw Lokietek krolem Polski
* bitwa z zakonem krzyzackim pod
Plowcami
* $lady panstwa krzyzackiego na
ziemiach polskich
29. Polska * rzady Kazimierza Wielkiego * wskazuje na mapie Krakow i panstwo
Kazimierza + dyplomacja zamiast wojen — polityka Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajgc
Wielkiego Kazimierza Wielkiego je w czasie (10.5);
* pokoj z zakonem krzyzackim  opowiada o panowaniu Kazimierza
* reformy wewngtrzne w panstwie Wielkiego, z uwzglednieniem powstania
* zjazd monarchéw w Krakowie i uczta Akademii Krakowskiej i uczty
u Wierzynka u Wierzynka (10.6).
* utworzenie Akademii Krakowskiej
* rola dzisiejszych uniwersytetow
30. Jadwiga * Jadwiga krolem Polski * wskazuje na mapie Wielkie Ksiestwo
i Jagietto * unia polsko-litewska w Krewie Litewskie (17.1);

* panstwo polsko-litewskie

+ wielka wojna z zakonem krzyzackim

» zwyciestwo pod Grunwaldem

* uzbrojenie wojsk polskich i krzyzackich
w 1410 roku

» wojna w latach 1454-1466 i odzyskanie

* wyjasnia przyczyny unii polsko-
litewskiej (17.2);

* charakteryzuje osobe Jadwigi
i wymienia jej zastugi dla kultury
polskiej (17.3);

» opowiada o przyczynach i skutkach
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Pomorza Gdanskiego
wspotczesne bractwa rycerskie

bitwy pod Grunwaldem (17.4).

Rozdzial X: Europejczycy odk

rywaja Swiat

31.Wielkie
odkrycia
geograficzne

przyczyny wielkich odkry¢
geograficznych

wyprawa Krzysztofa Kolumba

i odkrycie AmeryKki

na statku Kolumba

terminy: Indianie, karawela, bron palna
odnalezienie drogi morskiej do Indii
wyprawa Ferdynanda Magellana
dookota swiata

* umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego
pierwszq odkrywczq wyprawe w czasie
i w przestrzeni (15.1);

opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba,
uzywajgc pojeé: karawela, Nowy Swiat,
Indianie, bron palna (15.2).

32. Skutki
odkry¢
geograficznych

Ameryka przed przybyciem Kolumba
Europejczycy w Nowym Swiecie
zaglada Indian

produkty kolonialne na naszych stotach

* wymienia nastepstwa wypraw
odkrywczych dla Europy i dla Ameryki
(15.3).

33. Odrodzenie
nauki

terminy: humanizm, renesans
wynalezienie druku

Leonardo da Vinci i jego geniusz
architektura renesansu

odkrycie Mikotaja Kopernika

* opowiada o zyciu Mikotaja Kopernika,
uzywajqc pojec: uczony, astronom,
odkrycie naukowe (16.1);

opisuje i umieszcza w czasie odkrycie
Mikotaja Kopernika, wyjasniajgc, co
znaczy powiedzenie: ,, Wstrzymat
Stonce, ruszyl Ziemig” (16.2).

Rozdzial XI: W Rzeczypospolitej szlacheckiej

34. Ostatni
Jagiellonowie

czasy ostatnich Jagiellonow

hotd pruski

zabytki renesansowe w Polsce
terminy: arrasy, mecenat, komnata
zycie na wawelskim zamku
tworczos¢ Mikotaja Reja i Jana
Kochanowskiego

* opisuje zycie dworskie na Wawelu
w okresie panowania Zygmuntow,
uzywajgc pojec: dwor, paziowie,
komnata, arras (18).

35. Na sejmiku

szlachta i podzial tej grupy spoteczne;j

* charakteryzuje obowiqzki szlachcica

i na sejmie * prawa i obowiazki szlachty wobec parnistwa, uzywajgc pojec: sejm,
* pospolite ruszenie sejmik, pospolite ruszenie (19.1).
* rzady szlachty w panstwie
* na sejmie walnym
* herby szlacheckie
* sejm i senat we wspoltczesnej Polsce
36. Wista do * rozw0j folwarkow * opisuje dzialalnos¢ gospodarczg
Gdanska * terminy: panszczyzna, kmiecie, spichlerz |  polskiej szlachty, uzywajqc pojec:
* na szlacheckim folwarku folwark, panszczyzna, kmiecie,
* splaw wislany spichlerz, sptaw rzeczny — Wistg do
* rozkwit Gdanska Gdaniska (19.2).
* port w Gdansku wspodtczesnie
37. Panstwo « zawarcie unii lubelskiej w 1569 roku * wyjasnia, na czym polegala unia

wielu narodow

powstanie Rzeczypospolitej Obojga
Narodow

Rzeczpospolita i jej mieszkancy
reformacja i wojny religijne w Europie
pojecie tolerancji religijnej

grupy wyznaniowe we wspotczesnej
Polsce

lubelska i wskazuje na mapie
Rzeczypospolitg Obojga Narodow
(20.12).
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38. Wolna * wolna elekcja: wybor krola przez * opisuje, w jaki sposob dokonywano
elekcja szlachte wyboru kréla, uzywajqc pojeé: elekcja,

« Artykuly henrykowskie i pacta conventa | pole elekcyjne, koronacja (20.2).

* Henryk Walezy pierwszym krolem

elekcyjnym

* kryzys panstwa w XVII wieku

+ liberum veto
39. XVII wiek — | « potop szwedzki i posta¢ Stefana * sytuuje w czasie | omawia wydarzenia

stulecie wojen

Czarnieckiego

* obrona Jasnej Gory

» wojny polsko-moskiewskie w XV1I
wieku

» zmagania Rzeczypospolitej z Turcja

« Jan |1l Sobieski na tronie

* zwycigstwo pod Wiedniem

« terminy: husaria, suftan, odsiecz

+ skutki XVII-wiecznych wojen

* $lady dawnej Rzeczypospolitej na
wschodzie

potopu szwedzkiego, z uwzglednieniem
obrony Czestochowy i postaci Stefana
Czarnieckiego (21.1);

* Sytuuje W czasie i opisuje wyprawe
wiedenskg Jana Il Sobieskiego,
uzywajgc pojec: oblezenie, odsiecz,
suttan, husaria (21.2).

Rozdzial XII: Upadek Rzeczypospolitej

40. Czasy
reform

* panowanie Stanistawa Augusta
Poniatowskiego

* proby reformowania Rzeczypospolitej

* obiady czwartkowe

* I rozbidr Polski

* utworzenie Komisji Edukacji
Narodowej

» Dzien Edukacji Narodowej

* podaje przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego,

z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja
(22.1).

41. Konstytucja
3 maja

» Rzeczpospolita po | rozbiorze

 Sejm Wielki i jego reformy

« uchwalenie Konstytucji 3 maja

« konfederacja targowicka jako symbol
zdrady

» wojna w obronie konstytucji

* I rozbior Polski

* 3 maja Swietem panstwowym

* podaje przyktady naprawy panstwa
polskiego za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego,

z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja
(22.1).

42. Powstanie

» Tadeusz Kosciuszko i powstanie

» omawia i sytuuje w czasie wydarzenia

kos$ciuszkow- kos$ciuszkowskie powstania kosciuszkowskiego, uzywajgc
skie * bitwa pod Ractawicami i rola pojec: naczelnik powstania, przysiega
kosynierow Kosciuszki, kosynierzy (22.2);
* klgska powstania i I1I rozbioér Polski * wyjasnia, w jakich okolicznosciach
doszto do upadku panstwa polskiego,
podaje date 11 rozbioru (22.3).
43. Barok * kultura i sztuka epoki baroku Material wykraczajgcy poza podstawe

1 oSwiecenie

* barok w stuzbie Kosciota

» wiek Swiatta

» wynalazki epoki o§wiecenia

» mecenat krola Stanistawa Augusta
Poniatowskiego

« sztuka klasycystyczna

« zabytki barokowe i klasycystyczne
w Polsce i1 na §wiecie

programowq

Rozdzial XIII: Walka o odzyskanie niepodleglosci

44. Legiony
Polskie we
Wtloszech

+ rewolucja francuska
* generat Jan Henryk Dabrowski —
zatozyciel Legionow Polskich we

Material wykraczajgcy poza podstawe
programowq
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Wiloszech
* Mazurek Dgbrowskiego
* elementy uzbrojenia legionisty
» powstanie Ksiestwa Warszawskiego

45, Powstanie

* utworzenie Krolestwa Polskiego

* Umiejscawia w czasie powstanie

listopadowe » wybuch powstania listopadowego listopadowe [...] (23.1);
* wojna polsko-rosyjska * wymienia cele walki powstarncow oraz
* przyczyny kleski powstania przykiady represji zastosowanych
listopadowego wobec spoleczenstwa po przegranych
* represje po przegranym powstaniu powstaniach (23.2).
46. Zycie » Wielka Emigracja i jej najwazniejsze * wskazuje na mapie panstwa, ktore
na emigracji postacie: ksigze Adam Jerzy przyjely najwiecej emigrantow z ziem

Czartoryski, Adam Mickiewicz, Juliusz
Stowacki, Fryderyk Chopin, Joachim
Lelewel, Ernest Malinowski, Pawet
Edmund Strzelecki, Jozef Bem

* Wiosna Ludoéw 1848 roku

* znani Polacy za granica

polskich (24.1);

rozroznia emigracje polityczng

i zarobkowg (24.2);

zbiera z roznych zrodet informacje

o zastugach dla kultury polskiej:
Fryderyka Chopina, Adama
Mickiewicza, Marii Sktodowskiej-Curie,
Heleny Modrzejewskiej (24.3).

47. Powstanie

» manifestacje patriotyczne

umiejscawia w czasie [...] powstanie

styczniowe * branka do rosyjskiej armii styczniowe (23.1);
* powstanie styczniowe — uzbrojenie  wymienia cele walki powstancow oraz
powstancow i charakter walk przyklady represji zastosowanych
* Romuald Traugutt wobec spoleczenstwa po przegranych
* podziemne panstwo powstaniach (23.2).
* przesladowania i zestania na Sybir
Rozdzial XIV: Pod zaborami
48. W obronie * polityka zaborcéw wobec Polakow * omawia, na wybranym przykiadzie,
polskosci * autonomia w zaborze austriackim walke o jezyk polski w nauczaniu (23.3);
+ walka w obronie polskiej mowy * zbiera z roznych zrodel informacje
* Michat Drzymata i walka o ziemig o zastugach dla rozwoju kultury
* rozwoj kultury polskiej: Henryk polskiej: Jana Matejki, Stanistawa
Sienkiewicz, Bolestaw Prus, Jan Moniuszki, Henryka Sienkiewicza
Matejko, Helena Modrzejewska, i Stanistawa Wyspianskiego (23.4);
Stanistaw Moniuszko i Stanistaw * zbiera z réznych zZrodet informacje
Wyspianski o zastugach dla kultury polskiej: [...]
 nauka we wspolczesnej polskiej szkole Heleny Modrzejewskiej /...] (24.3).
49. Rozwoj  wynalezienie maszyny parowej * wskazuje na mapie panstwa, ktore
przemystu * rewolucja przemystowa przyjely najwiecej emigrantow z ziem
i miast * robotnicy i fabrykanci oraz warunki ich polskich (24.1);

pracy i zycia

» walka o prawa robotnikéw i chtopow —
strajki, zwigzki zawodowe

* terminy: socjalizm, komunizm

* przemyst na ziemiach polskich w X1X
wieku

* emigracja zarobkowa Polakow na
przetomie XIX i XX stulecia

* L6dZ w dzisiejszych czasach

rozroznia emigracje polityczng

i zarobkowg (24.2);

opowiada o rozwoju uprzemystowienia

w XIX w., uzywajgc poje¢: maszyna

parowa, kolej zelazna, statek parowy,

silnik elektryczny, telegraf, fabryka

(25.2);

wskazuje na mapie najbardziej

uprzemystowione miasta na ziemiach

polskich (25.2);

* rozréznia rzemiesinicze i fabryczne
(maszynowe) formy produkcji (25.3);

* opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej

fabryce (25.4).
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50. Czasy * dylizanse i koleje zelazne * opowiada o rozwoju uprzemystowienia
wynalazcoOw * rozwdj elektrycznos$ci w XIX w., uzywajqc pojec: maszyna
* postep w naukach medycznych parowa, kolej zelazna, statek parowy,
i przyrodniczych silnik elektryczny, telegraf, fabryka
* najwazniejsze wynalazki: telegraf, (25.2);
telefon, fotografia, silnik spalinowy, * zbiera z réznych zrodel informacje
silnik elektryczny, samochdod o zastugach dla kultury polskiej: [...]
* Ignacy Lukasiewicz — wynalazca lampy Marii Sktodowskiej-Curie [...] (24.3).
naftowej
» Maria Sktodowska-Curie — laureatka
Nagrody Nobla z fizyki i z chemii
Rozdzial XV: Odrodzenie panstwa polskiego
51. I wojna * | wojna $wiatowa * wymienia czynniki decydujgce
Swiatowa * nowe rodzaje broni o0 odzyskaniu niepodleglosci przez

* podpisanie traktatu wersalskiego
* rewolucje w Rosji
* spoteczne i gospodarcze skutki wojny

Polske (26.2).

52. Odzyskanie

+ dwie koncepcje odbudowy panstwa

 wymienia czynniki decydujgce o

niepodlegtosci polskiego: Jozef Pitsudski a Roman odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske
Dmowski (26.2);
» utworzenie Legiondéw Polskich * zbiera informacje o zastugach dla
*» tworcy niepodleglej Rzeczypospolite;j: panstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego
Jozef Pitsudski, Roman Dmowski, i Romana Dmowskiego (26.3).
Ignacy Jan Paderewski
» odbudowa niepodleglego panstwa
« Narodowe Swigto Niepodlegtosci
53. Walka * postanowienia konferencji pokojowej + wskazuje na mapie granice Il
0 granice w Paryzu w sprawie polskiej Rzeczypospolitej oraz wymienia jej
* powstanie wielkopolskie i powstania sgsiadow (26.1).
$laskie
* wojna z bolszewicka Rosja i Bitwa
Warszawska
« traktat ryski
54. 1l Rzecz- « konstytucja marcowa i ustroj + wskazuje na mapie granice Il
pospolita demokratyczny odrodzonego panstwa Rzeczypospolitej oraz wymienia jej

polskiego

+ zamach majowy

» warstwy spoteczne w Il Rzeczy-
pospolitej

* struktura narodowosciowa odrodzonej
Polski

» prawoslawie we wspotczesnej Polsce

sgsiadow (26.1);

* zbiera informacje o zastugach dla
panstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego
[...] (26.3).

55. Osiagnigcia
Il Rzeczypospo-
litej

+ odbudowa kraju ze zniszczen
wojennych

 walka z analfabetyzmem

* sukcesy II Rzeczypospolitej: ztoty
polski, Gdynia, Centralny Okreg
Przemystowy

* problemy gospodarcze Polski
w dwudziestoleciu migdzywojennym

* osiggni¢cia kulturalne (Wtadystaw
Reymont) i sportowe (Janusz
Kusocinski)

* rozwdj kina

Materiat wykraczajgcy poza podstawe
programowq

Rozdzial XVI: Swiat miedzy wojnami
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56. Dwudzie-
stolecie zmian

nowy porzadek polityczny w Europie
rozwoj techniki

osiggnigcia Aleksandra Fleminga

i Alberta Einsteina

kultura okresu migdzywojennego: jazz,
komiksy, powstanie radia, rozwdj kina

Materiat wykraczajgcy poza podstawe
programowq

57. Powstanie
ZSRR

utworzenie ZSRR

rzady Jozefa Stalina

terminy: totalitaryzm, propaganda,
tagier

sytuacja gospodarcza ZSRR pod
rzadami bolszewikoéw

Korea Polnocna jako wspotczesne
panstwo totalitarne

* podaje charakterystyczne cechy polityki
Stalina i Hitlera wobec witasnych
spoleczenstw i panstw podbitych (27.2).

58. Niemcy pod
rzadami Hitlera

sytuacja Niemiec po 1918 roku
dojscie Hitlera do wtadzy

terminy: nazizm, rasizm, oboz
koncentracyjny

budowa panstwa totalitarnego
przesladowania Zydow

walka z rasizmem we wspotczesnym
Swiecie

* podaje charakterystyczne cechy polityki
Stalina i Hitlera wobec wiasnych
spoleczenstw i panstw podbitych (27.2).

59. Droga do
wojny

rozbudowa sit zbrojnych Il Rzeszy
zajecie Austrii przez Hitlera i likwidacja
Czechostowacji

zadania terytorialne III Rzeszy wobec
Polski

zblizenie 11l Rzeszy z ZSRR

pakt Ribbentrop-Mototow

Materiat wykraczajgcy poza podstawe
programowq

Rozdzial XVII: |l wojna §wiatowa

60. Kampania
wrzesniowa

wybuch II wojny §wiatowej
postawa Anglii i Francji
wazniejsze bitwy kampanii
wrze$niowej: Westerplatte, Wizna,
Bzura, Warszawa, Kock

wojna totalna

agresja radziecka na Polske
utworzenie rzadu emigracyjnego
ludnos$¢ cywilna w obronie kraju

* wskazuje na mapie panstwa, ktore
dokonaly agresji na Polske (27.1).

61. Wojna
ogarnia $wiat

zajecie Francji przez Niemcow
bitwa o Anglie

atak 1l Rzeszy na ZSRR
przystapienie USA do II wojny
Swiatowej

Materiat wykraczajgcy poza podstawe
programowq

62. Droga do
zZwycigstwa

kleska III Rzeszy w ZSRR
lagdowanie aliantow w Normandii
kapitulacja Niemiec

polscy zotnierze na frontach 11 wojny
Swiatowej

zrzucenie bomby atomowej na
Hiroszime i Nagasaki

kleska Japonii

skutki II wojny $§wiatowej

Material wykraczajgcy poza podstawe
programowq
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63. Polacy pod
okupacja

* zbrodnie niemieckie na ludnosci
cywilnej

« terminy: okupacja, fapanka, getto

* zbrodnia wolynska

» formy oporu spoteczenstwa wobec
okupantow: utworzenie Armii
Krajowej, sabotaz i maty sabotaz, tajne
nauczanie

* powstanie warszawskie

* deportacje ludnosci polskiej ze
wschodnich ziem Il Rzeczypospolitej

* zbrodnia katynska

* podaje charakterystyczne cechy polityki
Stalina i Hitlera wobec wiasnych
spoleczenstw i panstw podbitych (27.2);

* charakteryzuje zycie ludnosci na
okupowanych terytoriach Polski,

z uwzglednieniem losow ludnosci
zydowskiej (27.3);

* omawia formy oporu spoteczenstwa
wobec okupantow (27.4);

* opisuje postawe ludnosci cywilnej
i zolnierzy powstanczej Warszawy
(27.5).

64. Holokaust —

* 7Zycie w getcie

* podaje charakterystyczne cechy polityki

zaglada Zydow | < obozy koncentracyjne i obozy zaglady Stalina i Hitlera wobec wlasnych

 Holokaust spoleczenstw i panstw podbitych (27.2);

* powstanie w getcie warszawskim * charakteryzuje zycie ludnosci na

« Janusz Korczak i jego dziatalnos¢ okupowanych terytoriach Polski,

* postawy ludnosci polskiej wobec z uwzglednieniem losow ludnosci

Zydow w czasie okupacji zydowskiej (27.3);
* omawia formy oporu spoteczenstwa
wobec okupantow (27.4).
Rozdzial XVIII: Polska Rzeczpospolita Ludowa

65. Zimna * rywalizacja Wschodu z Zachodem Material wykraczajgcy poza podstawe
wojna * pojecie zelaznej kurtyny programowq

* podziat Niemiec i mur berlinski

* NATO i Uktad Warszawski

* zimna wojna i wyscig zbrojen

* rola NATO we wspotczesnym swiecie

66. Powstanie
PRL

* nowe granice Polski

* przesiedlenia ludnosci

» komunis$ci u wladzy

» odbudowa zniszczen wojennych

» wladze PRL wobec dziataczy podziemia
niepodleglosciowego

 wskazuje na mapie granice Polskigj
Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej
sgsiadow (28.1),

 opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej, uzywajgc pojec: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoteczny
i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
centralne, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura
partii komunistycznej, cenzura,
opozycja demokratyczna (28.2).

67. W komu- * czasy stalinowskie  opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej
nistycznej * dyktatura PZPR i zalezno$¢ od Zwigzku Ludowej, uzywajgc poje¢: odbudowa
Polsce Radzieckiego zniszczen wojennych, awans spoleczny
* gospodarka centralnie planowana i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
* zycie codzienne w PRL: tamanie praw centralne, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura
obywatelskich, kolejki, ukryte partii komunistycznej, cenzura,
bezrobocie, powszechna edukacja, opozycja demokratyczna (28.2).
upowszechnienie motoryzacji,
propaganda sukcesu
68. Walka + walka komunistéw z podziemiem  opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej

z komunizmem

niepodlegloSciowym

+ Zoknierze Wykleci

* opor spoteczny w PRL: protesty
spoleczne w 1956, 19701 1976 roku,
powstanie opozycji demokratycznej,
literatura drugiego obiegu

* rola Kosciota i emigracji

* opozycja demokratyczna

Ludowej, uzywajqc poje¢: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoteczny

i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
centralne, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura
partii komunistycznej, cenzura,
opozycja demokratyczna (28.2).
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strajki we wspotczesnej Polsce

69. Solidarnos¢
i stan wojenny

strajki w 1980 roku i powstanie
Solidarnosci
Lech Walesa jako symbol pokojowe;j

walki o swobody demokratyczne w PRL

wprowadzenie stanu wojennego
Jerzy Popietuszko — ofiara
komunistycznego rezimu

[...] wspdipracuje z innymi — planuje,
dzieli si¢ zadaniami i wywiqzuje si¢

z nich (IV);

opisuje powstanie i dziatania
Solidarnosci, uzywajqgc okreslen: strajk,
walka bez przemocy, stan wojenny,

,, Okrggly Stot” (29.2).

Rozdzial XIX: Wspolczesna Polska

70. Upadek rozmowy wiladzy z opozycja przy * opisuje powstanie i dziatania
komunizmu Okraglym Stole Solidarnosci, uzywajqc okreslen: strajk,
pierwszy niekomunistyczny premier — walka bez przemocy, stan wojenny,
Tadeusz Mazowiecki ., Okrggly Stot” (29.2);
przeksztatcenie Polski w panstwo * wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany
demokratyczne zaszly w Polsce w 1989 r. (29.3)
koniec zimnej wojny i przemiany
w Europie Srodkowo-Wschodniej
zmiany w polskiej szkole po 1989 roku
71. 11l Rzecz- podziat administracyjny wspolczesnej * wyjasnia, w czym wyraza si¢
pospolita Polski demokratyczny charakter panstwa
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej polskiego, uzywajqc poje¢: wolne
organy demokratycznej wladzy wybory, wolnos¢ stowa, wolne media,
w Polsce (parlament, prezydent, rzad, konstytucja (4.1);
sady) * wymienia organy wladzy w Rzeczy-
wolnos¢ stowa, wolne media pospolitej Polskiej: parlament,
wladze samorzadowe prezydent, rzqd, sqdy, i omawia
demokracja w szkole najwazniejszq funkcje kazdego z tych
organéw w systemie politycznym (4.2);
* wskazuje na mapie 11l Rzeczpospolitg
i jej sgsiadow (29.1).
72. Nasze prawa cztowieka — definicja i historia * podaje przyktady praw i obowigzkow
prawa powstanie Organizacji Narodow obywateli Rzeczypospolitej Polskiej

i obowigzki

Zjednoczonych

konstytucyjne prawa i obowigzki
obywateli Rzeczypospolitej
prawa dziecka — Rzecznik Praw
Dziecka

prawa i obowiazki ucznia

(4.3);

omawia wybrane prawa dziecka

i podaje, gdzie mozna si¢ zwrocic, gdy
sq one tamane (4.4).

73. Zycie
w 11l Rzeczy-
pospolitej

role poszczegolnych grup spotecznych
znaczenie pracy dla wspotczesnych
Polakow

spoleczny podziat pracy

sukcesy 1 problemy wspotczesnej Polski
terminy: gospodarka rynkowa,

prywatyzacja

[...] ma nawyk dociekania w kontekscie
spotecznym — zadaje pytania ,, dlaczego
tak jest?” i ,,czy mogloby byc¢ inaczej”
i probuje odpowiedzie¢ na te pytania
(Iv);

wyjasnia znaczenie pracy w zZyciu
cztowieka i dostrzega jej spoteczny
podziat (5.1);

opisuje rozne grupy spoleczne,
wskazujqc ich role w spoteczenstwie
(5.2)

podaje przyktady waznych problemow
wspoltczesnej Polski, korzystajgc

z roznych zrodet informacji (od 0sob
dorostych, z prasy, radia, telewizji,
Internetu) (5.3).
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74. Integracja

geneza Unii Europejskiej

 opowiada o uczestnictwie Polski we

europejska * proces integracji europejskiej wspalnocie europejskiej, uzywajgc
 symbole Unii pojeé: Unia Europejska, europejska
solidarnosé, stosunki miedzynarodowe,
oraz rozpoznaje symbole unijne: flage
i hymn Unii Europejskiej (,,Oda do
radosci”) (6).
75. Polska + droga Polski do Unii Europejskiej i  opowiada o uczestnictwie Polski we
w Unii NATO wspalnocie europejskiej, uzywajgc
Europejskiegj * czlonkostwo Polski w UE pojec: Unia Europejska, europejska
oraz wynikajace z niego korzysci solidarnos¢, stosunki miedzynarodowe,
i zagrozenia oraz rozpoznaje symbole unijne: flage
i hymn Unii Europejskiej (,,Oda do
radosci”) (6).
Rozdzial XX: Problemy ludzko$ci
76. Technika * podboj kosmosu * wyjasnia, co oznacza powiedzenie:
wokot nas * nowoczesne $rodki transportu ., Swiat stal sie mniejszy” i wskazuje
* rozwo0j nauki i techniki — korzysci przyczyny tego zjawiska (7.1);
1 zagrozenia * opisuje i ocenia na przyktadach wplyw
* wplyw techniki na zycie ludzi techniki na srodowisko naturalne i Zycie
i srodowisko naturalne cztowieka (7.2).
» nowoczesne technologie w edukacji
77. Globalna * eratelewizji * wymienia pozytki i niebezpieczenstwa
wioska * rozw0j komputerow, internetu i telefonii |  korzystania z mediow elektronicznych
komorkowej (7.3).
* korzysci i zagrozenia wynikajace
z korzystania z mediow elektronicznych
* regutly, ktorych powinni przestrzegac
uzytkownicy internetu
78. Swiat * podziat $wiata na biedne Poludnie * opowiada o przejawach nedzy na

wielkich réznic

i bogata Potoc

problemy panstw Trzeciego Swiata:
gtdd, brak wody pitnej, analfabetyzm,
choroby

dziatalno$¢ organizacji humanitarnych
sytuacja dzieci w krajach Trzeciego
Swiata

Swiecie oraz formutuje wltasng opinie
o dziataniach pomocowych
podejmowanych przez panstwa lub
organizacje pozarzgdowe (7.4).

79.
Wspolczesne

konflikty

swiat po Il wojnie §wiatowe;j

konflikt cywilizacji miedzy Zachodem
a $wiatem islamskim

przyczyny wspodtczesnych zbrojnych
konfliktow miedzynarodowych

skutki konfliktow dla ludnosci
sposoby zapobiegania konfliktom
terroryzm jako zagrozenie dla
wspotczesnego §wiata

wyjasnia na przyktadach przyczyny
i nastepstwa konfliktow zbrojnych na
swiecie (7.5).
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5. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW EDUKACYJNYCH

W edukacji historycznej na poziomie szkoty podstawowej nauczyciel odgrywa szczegolnie istotng
role. Na tym etapie edukacyjnym historia i spoteczenstwo jest dla uczniow — majacych jeszcze
ograniczong zdolno$¢ samodzielnego zdobywania wiedzy — przedmiotem zupetnie nowym. Nieznana
dotad tematyka budzi u mtodych ludzi naturalng ciekawo$¢ i che¢ poznawania minionych dziejow.
Wykorzystujac swoje umiejetnosei dydaktyczne, wiedzg i osobowo$¢, nauczyciel powinien skupic¢
uwage uczniéw 1 sta¢ si¢ dla nich przewodnikiem oprowadzajacym po fascynujacym S$wiecie
przesztosci.

Przyjeta przy tworzeniu programu ,Wczoraj i dzi§” zasada lgczenia wiedzy historycznej
z odniesieniami do wspolczesnosci stwarza wiecej mozliwosci zaciekawienia uczniow. Przyktadowo,
lekcje o historii pisma mozna zacza¢ od rozmowy na temat roli, jakag odgrywa ten wynalazek
w naszym codziennym zyciu i w edukacji. Podczas omawiania ustroju demokratycznego starozytnych
Aten wlasciwe bedzie odwotanie si¢ do wspotczesnego zycia politycznego. W trakcie zajec
dotyczacych starozytnych igrzysk olimpijskich warto przeprowadzi¢ rozmoweg o aktualnych
wydarzeniach sportowych. Taki sposob konstruowania lekcji ma kilka istotnych zalet:

1. pozwala na zaabsorbowanie uczniéw poruszanymi zagadnieniami;

2. umozliwia zastosowanie wielu aktywizujacych metod nauczania;

3. sprawia, ze uczniowie szybciej pojmuja sens edukacji historycznej oraz charakter mys$lenia
przyczynowo-skutkowego;

4. daje szans¢ na zaprezentowanie wiedzy w atrakcyjny sposob, co czyni jg tatwiej przyswajalng dla
uczniow.

W dazeniu do uatrakcyjnienia zaje¢ nalezy uwzglednic fakt, ze mtodziez wychowywana w epoce
internetu tatwiej i w pelniejszy sposob odbiera informacje pochodzace z przekazow graficznych niz
informacje podane za pomoca dlugiej narracji. Dlatego wtasnie wieksza role w nauczaniu powinny
odgrywaé roznego rodzaju grafiki i prezentacje plastyczne, ktore w sposob obrazowy przedstawiajg
fakty z przesztosci i pozwalaja na lepsze zrozumienie proceséOw historycznych. Dzigki nim uczen
moze poglebi¢ swoja wiedze, a takze doskonali¢ umiejgtnosci odczytywania i interpretacji danych
pochodzacych z réznych zrodet. Podczas pracy z podrecznikiem nalezy zatem potozy¢ szczegodlny
nacisk na wykorzystanie atrakcyjnych ilustracji i infografik.

Waznym zadaniem edukacyjnym jest ksztalcenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.
W procesie nauczania zapoznawanie uczniow z tekstami historycznymi, zawierajacymi stownictwo
nieuzywane na co dzien, stanowi wyzwanie wyjatkowo trudne i ambitne. Najlepszym sposobem
realizacji tego zadania jest czytanie pod kierunkiem nauczyciela starannie wybranych fragmentow
zrodet. Pozwala to kontrolowac przejrzystos¢ przekazu i przebieg lekcji.

Rownie istotne wydaje si¢ przygotowanie ucznidow do samodzielnego zdobywania wiedzy.
Rozwinigcie u nich tej umiejetnosci stanowi niezbedny warunek ich aktywnego udziatu w procesie
ksztatcenia ustawicznego oraz sprawnego funkcjonowania w spoteczenstwie informacyjnym.
Nauczyciel powinien wigc zachgca¢ miodych ludzi do poglebiania wiadomosci, pobudza¢ ich pasje
poznawcza oraz indywidualizowaé swoje wymagania, szczegélnie wobec uczniow uzdolnionych.
Pomocne w osiggnigciu tych celow mogg by¢ propozycje pracy z uczniem zdolnym, zamieszczone
w zestawieniu tresci dydaktycznych programu ,,Wczoraj i dzis”.

W nauczaniu historii nalezy zachowa¢ rownowage migdzy metodami prezentacji wiedzy (A),
metodami angazujacymi uczniow (B) oraz metodami pozwalajagcymi ksztaltowac ich kompetencje
historyczne (C). W szkole podstawowej bardzo istotng role beda niewatpliwie odgrywaly metody
podajace (A), warto jednak stopniowo wprowadza¢ rozwigzania wzbogacajace przekaz oraz
ksztatcgce kompetencje, postawy i wartosci.

(A) METODY MAJACE NA CELU PRZEKAZYWANIE (ZDOBYWANIE) WIEDZY

1. Rozmowa nauczajaca (pogadanka)

Pogadanka to metoda szczegélnie przydatna podczas wprowadzania uczniow w tematyke lekcji,
umozliwiajaca zapoznanie miodych ludzi z obcg im do tej pory wiedza historyczng poprzez
nawigzanie do ich wtasnych do§wiadczen. Polega na dialogu, podczas ktdrego uczniowie starajg si¢
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udzieli¢ odpowiedzi na pytania nauczyciela. Pierwsze z nich musi zosta¢ sformulowane wcze$niej,
natomiast pozostate powinny wynika¢ bezposrednio z przebiegu dyskusji. Podstawowym warunkiem
skutecznosci tej metody jest posiadanie przez uczniéw okreslonych wiadomosci. Podczas rozmowy
nauczyciel naprowadza ich na istotne zagadnienia oraz oddziela tresci wazne od drugorzednych. Jesli
w postaci pogadanki przeprowadza prace nad tekstem lub rekapitulacje omawianego zagadnienia,
sprawdza takze stopien opanowania materiatu przez uczniow oraz poziom jego zrozumienia. Dzigki tej
metodzie mtodzi ludzie ucza si¢ kultury wypowiedzi, a ponadto ksztalcag umiejetnosci wyrazania
1 uzasadniania wlasnego zdania, rozwigzywania probleméw w tworczy sposob oraz wystepowania
przed publicznoscia.

2. Opowiadanie

Opowiadanie mozna wykorzysta¢ do przekazywania ciekawych informacji, zwigzanych np. z mitami
czy z legenda o zalozeniu Rzymu. Metoda ta pomaga zaciekawi¢ uczniéw danym zagadnieniem oraz
wplywa na ich zaangazowanie w czasie lekcji. Glownym celem opowiadania jest rozwijanie
wyobrazni historycznej u uczniow i zainteresowanie ich wprowadzang tematyka.

3. Praca z tekstem

Metoda ta przygotowuje uczniow do samodzielnej nauki z wykorzystaniem podrgcznika lub innych
zrodet. Na poziomie podstawowym stuzy do ksztalcenia umiejetnosci zdobywania wiedzy i czytania
ze zrozumieniem. Polega na poszukiwaniu w tekscie odpowiedzi na postawione wczesniej pytanie
poprzez: wyodrgbnienie najwazniejszych informacji, odczytanie danych z tabel i diagramow,
samodzielne sporzadzenie notatek czy rozwigzanie dodatkowych ¢wiczen.

(B) METODY ROZWIJAJACE UMIEJETNOSCI OGOLNE

4. Wycieczka

Jest to metoda bardzo pomocna przy realizacji tematéw dotyczacych ,,matej ojczyzny” oraz dziejow
regionu. Celem wycieczki moze by¢ muzeum, miejsce pamigci narodowej, skansen lub inne miejsce
zwigzane z historig danego regionu (np. miejsce bitwy). Wycieczka moze by¢ réwniez sposobem na
przeprowadzenie lekcji poswigconej zabytkom architektury. Nauczyciel powinien wezesniej przekazaé
uczniom zadania do wykonania w grupach lub indywidualnie oraz poinformowac ich, ze po powrocie
do szkoly bgda musieli uporzadkowac¢, podsumowac i zaprezentowa¢ wiadomosci zebrane podczas
wspolnej wyprawy. Wycieczka przyczynia sie do zintegrowania zespotu klasowego oraz sklania
mtodych ludzi do poszukiwania nowych mozliwosci pozyskiwania wiedzy. W jej trakcie ksztatcone sg
umiejetnosci skutecznego porozumiewania si¢ w rozmaitych sytuacjach, stosowania zdobytych
wiadomo$ci w praktyce oraz korzystania z réznych zrédet informacji. Ponadto metoda ta ulatwia
uczniom rozwijanie zainteresowan oraz zdobywanie doswiadczen niezbednych w pozniejszym zyciu.

5. Drama

To ciekawa metoda pozwalajgca potaczy¢ zabawe i dziatanie. Podczas zaje¢ przeprowadzanych z jej
wykorzystaniem uczniowie wczuwaja si¢ w role historycznych bohaterow: w zainscenizowanych
scenkach staraja si¢ przedstawi¢ ich emocje, poglady i zachowanie. Drama rozwija wyobraznig,
pomystowos¢, empatie, zdolnosci artystyczne, umieje¢tno$ci nazywania i okazywania emocji oraz
znajomos¢ rozmaitych rél spotecznych. Mozna wyszczegolnié¢ kilka odmian tej metody: stop-klatke,
wejscie w role, inscenizacje improwizowang, udawang fotografie, zabawe w muzeum, wywiad oraz
rzezbe.

6. Metoda ,,Snieznej kuli”

Pomaga uczniom w samodzielnym definiowaniu nowo poznanych terminéw. Polega na harmonijnym
potaczeniu pracy indywidualnej z pracg zespotowa. Uczniowie najpierw zapisuja wlasne skojarzenia
zwigzane z danym stowem, a nast¢pnie razem z kolezankag lub kolega z tawki wybieraja sposrod
zebranych pomystow najtrafniejsze wyjasnienia jego znaczenia. Ten sam proces wspolnego wyboru
najlepszych definicji zostaje powtorzony podczas pracy kolejno w grupach cztero- i oSmioosobowych.
Ostatnim etapem realizacji metody ,,$nieznej kuli” jest sformutowanie definicji przez caly zespot
klasowy. Na koniec uczniowie wraz z nauczycielem ustalajg ostateczne objasnienie danego terminu.
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7. Burza mézgow

Metoda burzy mozgoéw polega na zespotlowym rozwigzywaniu probleméw. Podczas swobodnej
rozmowy uczniowie podaja swoje propozycje rozstrzygnigcia danej kwestii, a nauczyciel zapisuje je
na tablicy. Nastepnie caly zespot klasowy ocenia poszczegdlne pomysly i wybiera sposrod nich
najtrafniejszy. Metoda ta sprzyja angazowaniu w pracg¢ na lekcji uczniow zazwyczaj mato aktywnych.
W trakcie przeprowadzania burzy mozgdéw nauczyciel kontroluje, czy w grupie przestrzegane sg
nastepujace zasady kulturalnej dyskusji i wymiany pogladow:

* gdy jedna osoba méwi, pozostale stuchaja i nie przerywaja;

* osoby wypowiadajacej si¢ nie nalezy oceniaé;

» wypowiedzi powinny by¢ tresciwe i rzeczowe;

* swoje zdanie trzeba uzasadnic.

8. Portfolio

To metoda rozwijajaca umiej¢tnos¢ samodzielnej pracy z réznymi zrodtami informacji. Polega na
gromadzeniu przez uczniéw publikacji, zdje¢, nagran i innych przedmiotéw zwigzanych z podanym
tematem. Zebrane materialy dokumentujg wysitek wlozony w wykonanie zadania i sa podstawa do
prezentacji zagadnienia na forum klasy. Przy ocenie pracy uczniow nauczyciel powinien wzia¢ pod
uwage odpowiedni dobor materiatow, pomystowos¢ oraz sposob przedstawienia zdobytej wiedzy.

9. Jigsaw-puzzle

Podczas lekcji prowadzonych ta metoda zespot klasowy jest dzielony na grupy. Kazda z nich
opracowuje wybrane zagadnienie. Nastgpnie uczniowie zostajg wymieszani ze soba w taki sposob, aby
we wszystkich nowo powstatych druzynach znalazt si¢ jeden przedstawiciel kazdego z istniejagcych
wezesniej zespotow. Uczniowie wymieniaja si¢ zebranymi wczesniej wiadomosciami. Metoda jigsaw-
puzzle uczy wspoltpracy oraz precyzji w przekazywaniu konkretnych informacji.

10. Ranking diamentowy

Metoda ta polega na porzadkowaniu informacji z uwzglednieniem ich waznosci oraz uzupetnianiu
nimi schematu przypominajgcego ksztaltem diament. L.aczona jest zwykle z dwiema innymi metodami
— burza mézgdéw 1 dyskusja. Na poczatku uczniowie podaja np. przyczyny i skutki okreslonego
wydarzenia historycznego. Ich pomysty zostaja =zapisane na tablicy badz na kartkach
samoprzylepnych. Nastepnie wskazana osoba odczytuje zebrane propozycje. Pozostali uczniowie
wspoélnie wybierajg najtrafniejsze odpowiedzi i decyduja, w ktorych miejscach schematu nalezy je
umiesci¢. Ranking diamentowy umozliwia rozwijanie u uczniow zdolnosci logicznego myslenia,
analizy 1 selekcji informacji oraz porzadkowania ich ze wzgledu na znaczenie, jakie maja dla
rozstrzygnigcia danej kwestii. Ksztalci takze umiejgtnosci przedstawiania i obrony wlasnego
stanowiska, pracy w zespole oraz tworczego rozwigzywania problemow.

11. Metoda tekstu przewodniego

Nauczyciel pracujgcy z zastosowaniem tej metody przygotowuje dla uczniow tekst przewodni — rodzaj
pisemnej instrukcji zawierajgcej pytania pomocnicze, informacje dotyczace kolejnych etapéw zadania
oraz czasu przeznaczonego na ich realizacje, a takze zestawienie oczekiwanych wynikow pracy.
W tekscie przewodnim znajduje si¢ ponadto wykaz potrzebnych materiatéw i Srodkdéw dydaktycznych
(np. podrecznik, mapa, fotografie). Wykorzystujac tekst instrukcji oraz odpowiednie pomoce,
uczniowie poszukujag — samodzielnie lub w zespotach — rozwigzania okre§lonego problemu. Po
uptywie wyznaczonego czasu przekazujg wyniki swojej pracy nauczycielowi albo prezentuja je na
forum klasy. Metode te mozna zastosowaé podczas pracy z podrecznikiem, kiedy to korzysta si¢
z roznych zrodet wiedzy (tekstu, infografik, map, ilustracji), oraz w ramach podsumowania
wiadomosci z danego rozdziatu.

Jako centralnego elementu instrukcji mozna uzy¢ tekstu zrédtowego. Wowcezas mtodzi ludzie
odczytuja z niego potrzebne treSci, a nastgpnie systematyzuja uzyskang w ten sposob wiedzg,
korzystajac z podrecznika lub innych materialdow pomocniczych. Mogg takze poréwnaé zdobyte
informacje z wiadomo$ciami zawartymi w podr¢czniku. Na zakonczenie nauczyciel moze polecié
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uczniom rozwigzanie krzyzowki zawierajgcej hasta odnoszace si¢ do wiedzy przyswojonej w trakcie
wykonywania zadania.

12. Dyskusja

Dyskusja jako metoda aktywizujaca na poziomie szkoty podstawowej ma do$¢ ograniczony zakres
zastosowania, gtownie ze wzglgdu na zbyt mate umieje¢tnos$ci uczniow w zakresie porzagdkowania
wiadomosci, logicznego i rzeczowego argumentowania oraz przekonywania do swoich racji. Ponadto
uczniowie nie dysponuja jeszcze odpowiednia wiedza historyczna.

Pewne odmiany dyskusji mozna wykorzysta¢ podczas realizacji tematyki spolecznej, np. przy
omawianiu zasad wspotzycia w szkole lub sposobdéw rozwigzywania konfliktow. Forma tatwiejsza
i bardziej odpowiednia dla ucznidéw szkoly podstawowej jest dyskusja punktowana, ktora
przeprowadza si¢ w kilkuosobowych grupach. Nauczyciel dzieli klas¢ na zespoty, a nastgpnie okresla
temat i czas trwania dyskusji oraz zasady obowigzujace w jej trakcie. Przedstawia takze formularz, na
ktérego podstawie uczniowie begda oceniani. Punkty przydzielane sg za podanie wilasciwych
argumentOw oraz za merytoryczne komentarze do wypowiedzi wspotrozmoéwcow.

Dyskusja uczy samodzielnego myslenia, precyzyjnego formulowania argumentdéw, uzasadniania
wiasnych pogladéw oraz szacunku dla odmiennych opinii.

13. Debata ,,za” i ,,przeciw”

Metoda umozliwiajacg uczniom przyswojenie zasad kulturalnej dyskusji, a przy tym latwiejsza
w realizacji na poziomie szkoty podstawowej, jest debata ,,za” i ,,przeciw”. Polega ona na tym, ze
wybrany problem rozpatrywany jest z dwoch przeciwstawnych punktéw widzenia. Pozwala to
miodym ludziom spojrze¢ na dany temat z dwoch réznych perspektyw oraz uczy ich szacunku dla
cudzych pogladow. Uswiadamia takze, jak wazng role w rozwigzywaniu probleméw odgrywajg
negocjacje. Debata ,,za” i ,,przeciw” ksztaltuje zdolno$¢ tworczego rozstrzygania spornych kwestii
oraz rozwija umiejetnos$¢ autoprezentacji. Ponadto przygotowuje do podejmowania decyzji i petnienia
réznorodnych funkcji spotecznych. Metode t¢ stosuje si¢ np. w celu przeprowadzenia sgdu nad
wybrang postacia historyczng. Moze si¢ okaza¢ przydatna takze podczas rozwigzywania sporow
dotyczacych interpretacji danego wydarzenia historycznego.

14. Mapa mentalna

Przygotowanie mapy mentalnej polega na graficznym przedstawieniu podanego problemu. Uczniowie
porzadkujg wiadomos$ci dotyczace okreslonego zagadnienia i prezentuja je w formie schematu na
plakacie lub na tablicy. Efektem ich pracy jest wykres, ktéry pomaga usystematyzowaé zdobyte
wiadomosci 1 zrozumie¢ zachodzace migdzy nimi zwiazki. Metoda ta sprzyja aktywizacji uczniow,
poniewaz kazdy z nich ma mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢ oraz przedstawienia wlasnych propozycji.
Rozwija roéwniez umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji
pochodzacych z roznych zrodel oraz tworczego rozwigzywania problemow. Mapa mentalna moze by¢
zastosowana jako jedna z form notowania i powtarzania wiadomosci. Stanowi takze doskonala pomoc
przy systematyzowaniu wiedzy oraz wzbogacaniu stownictwa.

15. Metaplan
Metaplan to graficzny zapis kolejnych etapow analizy danego zagadnienia. Metoda ta wymaga od
uczniéw pewnej wiedzy i dojrzatosci. W szkole podstawowej mozna jg zastosowaé przy omawianiu
tematow dotyczacych np. spotecznosci szkolnej lub lokalnej. Podczas wykonywania metaplanu
uczniowie pracujg indywidualnie badz grupowo zgodnie z ustalonym planem. Pierwszy etap realizacji
zadania polega na zdiagnozowaniu problemu i zapisaniu go na tablicy. Nastepnie miodzi ludzie
odpowiadaja pisemnie na pytania: ,,Jak jest?”, ,Jak powinno by¢?”, ,,Dlaczego nie jest tak, jak by¢
powinno?”. Odpowiedzi stuza szczegétowej analizie zagadnienia. Po uptywie czasu przeznaczonego
na ich udzielenie uczniowie podaja propozycje rozstrzygniecia rozpatrywanej kwestii. Nauczyciel
zbiera kartki z zapisanymi wnioskami i umieszcza je na tablicy, po czym nastgpuje wypracowanie
wspolnych rozwigzan.

Metaplan uczy przede wszystkim analitycznego myslenia oraz twodrczego rozwigzywania
problemow.
Etapy pracy metoda metaplanu:
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* okreslenie czasu trwania dyskusji;

» podzielenie klasy na grupy;

* przedstawienie problemu;

* udzielenie przez uczniéw odpowiedzi na pytania: ,Jak jest?”, ,Jak powinno by¢?”, ,,.Dlaczego nie
jest tak, jak by¢ powinno?”;

* umieszczenie kartek z odpowiedziami w wyznaczonym miejscu;

* zapisanie wnioskow 1 wypracowanie wspolnych rozwigzan.

16. Drzewko decyzyjne

Metoda ta polega na przedstawieniu réznych sposobow rozwigzania problemu oraz pozytywnych
i negatywnych konsekwencji ich zastosowania w postaci schematu o ksztalcie drzewa. Uczniowie
formutuja problem i wpisuja go w miejscu korzenia. Nastepnie okreslaja cele i wartosci najistotniejsze
dla 0s6b podejmujacych decyzje. Mozliwosci rozwigzania problemu zostajg zapisane w pniu drzewa,
a konsekwencje ich realizacji — na koncach gatezi tworzacych jego korong. Na zakonczenie uczniowie
dokonuja wyboru najlepszej opcji.

(C) METODY ROZWIJAJACE UMIEJETNOSCI HISTORYCZNE

17. Praca z tekstem zr6dlowym

W podreczniku oprocz tekstu gtdéwnego znajduja si¢ rowniez teksty zroédlowe. Praca z nimi pozwala
uczniom rozwija¢ krytyczny stosunek do pozyskiwanych informacji oraz umiegjetnos¢ oceny
wiarygodnosci tekstu zroédlowego i intencji jego autora. Kompetencje te sa niezwykle istotne
w procesie ksztattowania dojrzatoéci obywatelskie;.

Pierwszy etap analizy tekstu polega na udzieleniu przez uczniow odpowiedzi na proste pytania
dotyczace omawianego fragmentu. Pomaga to w ksztaltowaniu umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem. Nauczyciel stopniowo Kieruje uwage mtodych ludzi na kwestie szczegotowe, np. na
elementy perswazji lub manipulacji zastosowane w tekscie. Pomaga takze uczniom w odrdznieniu
opisanych faktow historycznych od wyrazonych opinii. W trakcie pracy z zastosowaniem tej metody
osoba prowadzgca zajgcia musi pamigta¢ o stawianiu odpowiednich pytan badawczych oraz
wskazywaniu w tek$cie przejawdw subiektywizmu autora.

18. Praca ze Zrédlem ikonograficznym

Podrecznik dostarcza bogatego materiatu ilustracyjnego, ktory moze by¢ wykorzystany podczas
prezentowania wiedzy lub analizy Zzroédet. Dlatego bledem jest traktowanie ilustracji wylacznie jako
barwnego uzupehienia tekstu, ktére ma na celu jedynie uatrakcyjnienie odbioru tradycyjnego
przekazu. Warto pamigtaé, ze do zrodel historycznych zalicza si¢ nie tylko teksty. Naleza do nich
takze obrazy przedstawiajgce rézne wydarzenia historyczne badz fotografie zabytkéw 1 innych
przedmiotow pochodzacych z przesztosci. Ilustracje mogg by¢ podstawa do samodzielnej pracy
ucznidow, polegajacej np. na wskazaniu roznic obyczajowych miedzy wspolczesnoscia znang
z doswiadczenia a przeszio$cig, ktorej fragment ukazany zostal za pomocg materiatu ilustracyjnego.
Ilustracje okazujg si¢ tez niezwykle przydatne podczas poréwnywania architektury lub sztuki réznych
epok.

19. Praca z mapa

Wazna cechg tej metody jest jej interdyscyplinarny charakter — tagczy ona bowiem wiedz¢ historyczng
z elementami geografii. Prac¢ z mapa nalezy rozpocza¢ od zapoznania ucznidow z zasadami
korzystania z niej, np. wyjasnienia znaczen symboli pojawiajacych sie¢ w legendzie. W edukacji
historycznej wazng role odgrywa rozwijanie umiejetnosci pozyskiwania i gromadzenia informacji w
wyniku poréwnywania map. Chodzi tu gtéwnie o wiadomosci na temat zmian terytorialnych, ktore na
przestrzeni wiekow obejmowaly obszar wielu panstw, oraz ich wplywu na system gospodarczy lub
potozenie geopolityczne danego kraju.
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6. ZAKLADANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Zaktadane osiggni¢cia uczniow to wiadomosci i umiejetnosci, ktorymi uczen powinien si¢ wykazywac
po zakonczeniu nauki w szkole podstawowej. Dzigki przyporzadkowaniu osiagnie¢ do
poszczegblnych rozdziatéw mozna tatwo ustali¢, jakie kompetencje mlody czlowiek musi zdoby¢ na
danym etapie nauki.

Rozdzial 1. Ja i moje otoczenie

Uczen:

* dostrzega niepowtarzalnos¢ i wyjatkowos¢ kazdego cztowieka;

» wymienia potrzeby ludzkie: naturalne, bezpieczenstwa, przynalezno$ci, uznania i szacunku,
samorealizacji;

* przedstawia rol¢ rodziny w zyciu czlowieka;

» opowiada 0 swojej rodzinie (w tym o zajeciach i zainteresowaniach jej cztonkow);

* okresla r6znice miedzy modelem rodziny sprzed stu lat a modelem rodziny wspotczesnej;

» omawia funkcjonowanie samorzadu szkolnego;

* podaje podstawowe prawa i obowiazki ucznia;

* proponuje sposoby rozwigzania wybranego konfliktu z najblizszego otoczenia;

* tlumaczy, czym jest ojczyzna i ,,mata ojczyzna”;

* poréwnuje patriotyzm z patriotyzmem lokalnym;

* wyjasnia pochodzenie nazwy Polska;

» wskazuje elementy taczace przedstawicieli narodu polskiego;

* opisuje polskie symbole narodowe;

* wymienia najwazniejsze polskie §wieta narodowe i objasnia ich znaczenie;

* odnajduje na mapie miejscowos¢, w ktérej mieszka;

* podaje nazwy mniejszosci narodowych i etnicznych zyjacych w Polsce;

* umiejscawia na mapie gtdéwne skupiska Polonii na $§wiecie.

Rozdzial II. Z historia na ty

Uczen:

* wyjasnia, czym zajmuje si¢ historia;

* odroznia przeszto$¢ od terazniejszosci i przysztosci,

 wskazuje przyczyne i skutek wydarzenia historycznego oraz okresla ich wzajemna relacje;
* podaje przyktady zrodet materialnych i niematerialnych;

* charakteryzuje archeologi¢ jako nauke pomocniczg historii;

* na podstawie pamigtek po przodkach formutuje wnioski dotyczace historii rodziny;

* ttumaczy, dlaczego pamiatki rodzinne nalezy otaczaé szczegodlng troska;

* tworzy drzewo genealogiczne wiasnej rodziny.

Rozdzial I11. Czas i mapa w historii

Uczen:

* porzadkuje wydarzenia w kolejnosci chronologicznej;

* okresla, w ktorym wieku rozegralto si¢ dane wydarzenie;

* umieszcza daty wydarzen na osi czasu,

» uktada chronologicznie epoki historyczne: starozytno$¢, Sredniowiecze, nowozytnos¢,
wspotczesnosé;

* odczytuje informacje z osi czasu i zaznacza na niej daty wydarzen;

* interpretuje map¢ historyczna, korzystajac z symboli umieszczonych w legendzie.

Rozdzial IV. Z najdawniejszych dziejow

Uczen:

* wyjasnia, w jaki sposob umiejetno$¢ rozpalania ognia zmienita zycie ludzi;

* thumaczy, jak mieszkali i czym zywili si¢ ludzie pierwotni;

* opisuje zycie grupy ludzi pierwotnych oraz charakteryzuje zajecia tworzacych jg mezczyzn i kobiet;
» odpowiada, na czym polega r6znica migdzy koczowniczym a osiadtym trybem zycia;
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wyjasnia, co umozliwito cztowiekowi zmiang trybu zycia z koczowniczego na osiadty;
wymienia pierwsze narzedzia i rodzaje broni oraz okresla, z czego byty wykonane;
odnajduje na mapie Mezopotamie, Tygrys, Eufrat, Nil i Egipt;

nazywa najwazniejsze osiagnigcia cywilizacyjne ludow Mezopotamii;

thumaczy, w jaki sposdb zorganizowane bylo panstwo faraondéw;

wymienia rozne rodzaje pisma;

okresla, dlaczego wynalezienie pisma mialo przetlomowe znaczenie dla rozwoju cywilizacji.

Rozdzial V. W starozytnej Grecji
Uczen:

wskazuje na mapie starozytng Grecje;

wymienia najwazniejsze zajecia Grekow;

odnajduje Ateny na mapie starozytnej Grecji;

wyjasnia, na czym polegata demokracja atenska;

thumaczy, czym rozni si¢ tragedia od komedii;

nazywa najwazniejszych greckich bogows;

opowiada, jak starozytni Grecy wyobrazali sobie bogdw;
wyjasnia, czym byly mity i jaka role odgrywaty w zyciu Grekow;
opisuje przebieg starozytnych igrzysk olimpijskich;

porownuje igrzyska antyczne ze wspotczesnymi olimpiadami.

Rozdzial VI. W starozytnym Rzymie
Uczen:

wskazuje na mapie Itali¢ i Rzym;

charakteryzuje ustroj republiki rzymskiej;

opowiada, w jaki sposob powstato Imperium Rzymskie;

opisuje wyposazenie rzymskiego legionisty;

prezentuje najwazniejsze osiagnigcia Rzymian;

wyjasnia, co oznacza powiedzenie: ,,Wszystkie drogi prowadza do Rzymu”;

thumaczy, jakie znaczenie miato prawo rzymskie w starozytnosci i jaka rolg odgrywa wspotczesnie;
omawia gtowne zatozenia religii chrzescijanskiej.

Rozdzial VII. Polska pierwszych Piastow
Uczen:

nazywa plemiona polskie i wskazuje na mapie zamieszkiwane przez nie tereny;
omawia geneze panstwa polskiego;

wyjasnia, jakie korzysci uzyskata Polska w wyniku przyjecia chrzeécijanstwa;
charakteryzuje posta¢ §wigtego Wojciecha;

wymienia postanowienia zjazdu gnieznienskiego;

okresla, kto i kiedy zostat pierwszym krolem Polski;

wylicza osiagniecia Bolestawa Chrobrego.

Rozdzial VIII. Spoleczenstwo $redniowiecza
Uczen:

okresla, jaka role odgrywal Kosciot w sredniowiecznym spoleczenstwie;

porownuje styl romanski ze stylem gotyckim;

opisuje wyglad zamku oraz funkcje jego poszczegolnych elementdw;

wymienia elementy rycerskiego uzbrojenia;

omawia kolejne etapy w karierze rycerza;

charakteryzuje wyglad $redniowiecznego miasta;

wskazuje roznice migdzy miastem a wsig w okresie $redniowiecza — z uwzglgdnieniem charakteru
zabudowy oraz zaje¢ mieszkancow.
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Rozdzial IX. Polska i Krzyzacy

Uczen:

+ odnajduje na mapie panstwo krzyzackie, Pomorze Gdanskie, Grunwald i Malbork;

* podaje przyczyny sprowadzenia Krzyzakow do Polski;

» omawia panowanie Whadystawa F.okietka i okresla jego rolg w zjednoczeniu panstwa polskiego;
» wskazuje na mapie terytorium panstwa polskiego w XIV wieku;

* przedstawia reformy przeprowadzone przez Kazimierza Wielkiego;

* ocenia polityke Kazimierza Wielkiego;

* wyjasnia, dlaczego doszto do zawarcia unii polsko-litewskiej;

» wymienia skutki wielkiej wojny z zakonem krzyzackim i wojny trzynastoletnie;j.

Rozdzial X. Europejczycy odkrywaja swiat

Uczen:

* opisuje udoskonalenia techniczne umozliwiajace dalekomorskie podroze;

» wskazuje na mapie Indie i Ameryke;

» wymienia gtdwnych odkrywcow i ich dokonania;

* okresla pozytywne i negatywne skutki odkry¢ geograficznych;

* nazywa nowe ro$liny i przyprawy sprowadzone do Europy;

* wyjasnia znaczenie termindéw renesans i humanizm;

* podaje nazwiska najwybitniejszych tworcow europejskich okresu renesansu oraz tytuly ich dziet;
» charakteryzuje najwybitniejsze postacie polskiego renesansu i wylicza ich dokonania.

Rozdzial XI. W Rzeczypospolitej szlacheckiej

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego X VI stulecie jest nazywane w Polsce ,,ztotym wiekiem”;

* opisuje styl zycia i zajgcia szlachty;

* przedstawia podziat stanu szlacheckiego;

* tlhumaczy, na czym polegata przemiana rycerstwa w szlachtg;

* odnajduje na mapie Wiste, Gdansk, Krakow, Zamos¢ i Sandomierz;

» odpowiada, w jaki sposob zorganizowany byt handel zbozem;

« wymienia postanowienia unii lubelskiej;

 wskazuje na mapie obszar Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

* podaje nazwy narodéw zyjacych na terenie Rzeczypospolitej;

» dokonuje krotkiej charakterystyki gtdéwnych religii wyznawanych w dawnej Polsce;
« omawia przebieg wolnych elekcji w Rzeczypospolitej szlacheckiej;

* odnajduje na mapie Szwecjg, Inflanty i Ukraing;

» omawia przebieg ,,potopu szwedzkiego”;

» odpowiada, z kim Polska toczyla wojny w XVII wieku oraz jakie byty skutki tych konfliktow;
» wskazuje na mapie Imperium Osmanskie i Wieden;

* opowiada o przebiegu wyprawy wiedenskie;j.

Rozdzial XII. Upadek Rzeczypospolitej

Uczen:

* przedstawia poczatki panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego;

* ustala date I rozbioru Polski i wymienia panstwa, ktore go dokonaty;

* opisuje dziatania Stanistawa Augusta Poniatowskiego w dziedzinie edukacji, kultury i sztuki;
» charakteryzuje program obozu reformatorskiego;

* okresla, na czym polegaly najwazniejsze reformy zapisane w Konstytucji 3 Maja;
* podaje date IT rozbioru Polski i wskazuje panstwa, ktore go dokonaty;

* wyjasnia, kiedy i dlaczego doszto do wybuchu powstania kosciuszkowskiego;

* prezentuje posta¢ Tadeusza Kosciuszki oraz jego dziatalno§¢ w Polsce i zagranica;
+ wylicza cechy charakterystyczne sztuki barokowej i klasycystycznej;

* wymienia nazwiska najwazniejszych tworcow europejskiego baroku i klasycyzmu;
* przedstawia podstawowe zatozenia filozoficzne o§wiecenia;
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wskazuje najwazniejszych myslicieli epoki.

Rozdzial XIII. Walka o odzyskanie niepodleglosci
Uczen:

wskazuje na mapie Ksiestwo Warszawskie i panstwa zaborcze;

opowiada, w jakich okoliczno$ciach powstat polski hymn narodowy;

przedstawia gtowne etapy historii Ksiestwa Warszawskiego;

wskazuje na mapie Krolestwo Polskie;

okresla, kiedy i dlaczego wybuchto powstanie listopadowe;

wylicza skutki upadku powstania listopadowego;

wymienia najwybitniejszych tworcow Wielkiej Emigracji i ich dzieta;

tlumaczy przyczyny wybuchu powstania styczniowego i ustala jego zasigg terytorialny;
wskazuje na partyzancki charakter powstania z lat 1863-1865;

omawia skutki upadku powstania styczniowego.

Rozdzial XIV. Pod zaborami
Uczen:

wyjasnia, na czym polegata polityka rusyfikacji i germanizacji;

przedstawia r6zne metody walki o polskosc;

porownuje sytuacje Polakow w réznych zaborach;

wyjasnia, jaki wptyw mial rozw6j przemystu na zycie codzienne ludzi;

opisuje warunki zycia i pracy fabrykantoéw i robotnikdw;

wskazuje na mapie glowne kierunki emigracji zarobkowej z ziem polskich na przetomie XIX i XX
wieku;

odréznia odkrycie od wynalazku;

podaje nazwy gtdéwnych XIX-wiecznych wynalazkéw i nazwiska ich tworcow;
wymienia gtéwne odkrycia naukowe;

opisuje zycie w XIX-wiecznym miescie.

Rozdzial XV. Odrodzenie panstwa polskiego
Uczen:

okresla, w jakich latach toczyta si¢ I wojna $wiatowa, oraz wymienia uczestnikow tego konfliktu;
okresla, kto i kiedy przeprowadzit rewolucje komunistyczna w Rosji;

wyjasnia, kiedy i w jakich okolicznosciach Polska odzyskata niepodlegtosc;

wskazuje na mapie II Rzeczpospolita oraz poroéwnuje zasieg jej terytorium z obecnymi granicami
Polski;

opisuje, jak ksztattowaty si¢ granice odrodzonego panstwa polskiego;

thumaczy, dlaczego Polacy obchodzg rocznice Bitwy Warszawskiej;

podaje podstawowe prawa i wolnosci obywatelskie wprowadzone przez konstytucje marcowa;
wylicza osiagniecia |1 Rzeczypospolitej w dziedzinie gospodarki, kultury i sportu.

Rozdzial XVI. Swiat miedzy wojnami
Uczen:

opowiada, jakie zmiany zaszly w zyciu codziennym Europejczykoéw po 1918 roku;
charakteryzuje kultur¢ dwudziestolecia miedzywojennego;

wyjasnia, czym jest totalitaryzm,;

charakteryzuje rzady Jozefa Stalina w Zwigzku Radzieckim;

thumaczy, kiedy 1 w jaki sposob nazisci przejeli wtadzg w Niemczech;
charakteryzuje program nazistéw niemieckich;

opisuje sytuacje na swiecie w przededniu II wojny §wiatowe;j.

Rozdzial XVII. |1 wojna §wiatowa
Uczen:

wyjasnia, kiedy i w jakich okolicznosciach doszto do agresji Niemiec i ZSRR na Polskg;
wymienia przyczyny kleski wrzesniowe;;
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« wskazuje na mapie kraje podbite przez Niemcy;

+ odnajduje na mapie panstwa zaj¢te przez ZSRR,;

+ opowiada o dokonaniach militarnych polskich Zotierzy na frontach II wojny $wiatowej;
» charakteryzuje sytuacj¢ narodu polskiego pod okupacja;

* opisuje sposoby walki Polakow z okupantami;

* przedstawia przebieg powstania warszawskiego;

* wyjasnia, czym byl Holokaust;

* charakteryzuje postawy Polakow wobec ludnosci zydowskiej w czasie okupacji.

Rozdzial XVIII. Polska Rzeczpospolita Ludowa

Uczen:

+ odnajduje na mapie kraje zdominowane przez ZSRR;

* wskazuje podstawowe roznice ustrojowe migdzy krajami Zachodu a panstwami komunistycznymi;

* okresla granice PRL i porownuje jej obszar z zasiggiem terytorium II RP;

* podaje gtdéwne cechy ustroju PRL;

* wyjasnia, dlaczego PRL nie byla panstwem w petni suwerennym;

* opisuje zycie codzienne mieszkancow Polski Ludowe;j;

* wylicza przyczyny spotecznego niezadowolenia w Polsce pod rzagdami komunistow;

* wymienia najwazniejsze wystapienia spoleczenstwa przeciw rzadom komunistycznym;

* thumaczy, na czym polegato przelomowe znaczenie NSZZ ,,Solidarnos¢” w powojennej historii
Polski.

Rozdzial XIX. Wspolczesna Polska

Uczen:

* okresla terytorium i liczbe ludnosci wspodtczesnej Polski;

* wyjasnia, kiedy i w jaki sposob Polska odzyskata pelng suwerennos¢;

« opisuje zmiany, jakie zaszty w Europie Srodkowo-Wschodniej po 1989 roku;

» wymienia najwazniejszych politykow III RP;

 opowiada o najistotniejszych wydarzeniach w historii 11l RP;

* thumaczy, jaka jest rola konstytucji w panstwie demokratycznym,;

* charakteryzuje najwazniejsze kompetencje wladzy ustawodawczej, wykonawczej 1 sgdowniczej;
* wyjasnia, czym zajmuja si¢ wtadze samorzadowe,

* omawia prawa i obowigzki obywatela;

* ocenia znaczenie pracy w zyciu cztowieka 1 dostrzega jej podziat;

» wskazuje najwieksze sukcesy i gldowne problemy Il RP;

« odnajduje na mapie kraje wchodzace w sktad Unii Europejskiej;

* przedstawia gtéwne zadania Unii Europejskiej;

* wylicza korzysci i zagrozenia wynikajgce z przynaleznosci Polski do Unii Europejskie;j.

Rozdzial XX. Problemy ludzkosci

Uczen:

» wyjasnia, na czym polega podbdj kosmosu,

* omawia szanse i zagrozenia wynikajace z rozwoju techniki we wspotczesnym $wiecie;

* tlumaczy pojecie ,,globalnej wioski”;

* wyjasnia wplyw rozwoju systemoéw komunikacji i transportu na powstanie ,,globalnej wioski”;

* przedstawia problemy wspolczesnego swiata, m.in. podziat na kraje biednego Poludnia i bogatej
Péinocy;

* wymienia trudnosci, z ktorymi borykajg si¢ mieszkancy najbiedniejszych panstw;

* okresla rolg¢ migdzynarodowych organizacji humanitarnych i ocenia poszczegolne dziatania
POMOCOWE;

» wskazuje najwazniejsze zrodta konfliktow migdzynarodowych i omawia_sposoby walki
z terroryzmem.
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7. PROPONOWANE METODY KONTROLI I OCENY OSIAGNIEC UCZNIOW

W programie nauczania ,,Wczoraj i dzi§” zwroécono szczegdlng uwage na nastepujace aspekty oce-
niania:

1.

Sposob oceniania ma wptyw na stosunek uczniow do przedmiotu, a wigc takze na efektywnos$¢
nauczania. Wedhug ustalen psychologii wychowawczej pozytywna ewaluacja motywuje dzieci do
dalszej nauki bardziej niz surowa ocena. Dlatego w szkole podstawowej nalezy przylozy¢
szczegblng wage do wszelkich staran i aktywnosSci uczniow. Jest to istotne zwlaszcza w przypadku
uczniow stabszych.

Nalezy stosowa¢ indywidualizacje wymagan. Problem ten staje si¢ bardzo wazny w przypadku
uczniow dyslektycznych, nieradzacych sobie z pracami pisemnymi, oraz dzieci z trudno$ciami
w nauce. Indywidualizacja wymagan jest tatwiejsza przy stosowaniu ustnych form kontroli.
W pisemnych formach podsumowujacych (zwlaszcza w sprawdzianach czy testach semestralnych)
polecenia powinny by¢ dostosowane do mozliwosci uczniow.

Kryteria oceniania osiagnieé uczniow

Program ,,Wczoraj i dzi§” proponuje kryteria ogoélne okreslajace wiadomosci i umiejetnosci, ktore
uczen powinien opanowaé podczas trzyletniego cyklu nauki historii i spoteczenstwa. Nauczyciel moze
dostosowa¢ podane wymagania do mozliwos$ci uczniow w danej klasie. Aby uzyska¢ oceng:

dopuszczajaca — uczen powinien wykaza¢ si¢ znajomo$cig elementarnej wiedzy, wyjasniaé
z pomocg nauczyciela znaczenie podstawowych termindw historycznych, dokonywac opisow
przeszto$ci i porownywac ja z terazniejszo$cig na podstawie materiatow ilustracyjnych;
dostateczng — uczen powinien posiada¢ podstawowa wiedze faktograficzna, czytaé teksty ze
zrozumieniem, dostrzega¢ zwiazki terazniejszosci z przesztoscia, opanowac najprostsze umiejet-
nosci przedmiotowe, takie jak: dokonywanie oceny zdarzenia, opis, poroéwnanie, okreslanie,
w  ktorym wieku doszto do danego =zdarzenia, porzadkowanie wydarzen w kolejnosci
chronologicznej, odczytywanie daty wydarzenia z osi czasu;

dobra — uczen powinien opanowa¢ wiedze faktograficzng na poziomie ponadpodstawowym,
wykazywac si¢ aktywnoscig na lekcjach, wyraza¢ wlasna opini¢, dostrzegac cigglos¢ rozwoju
kulturalnego i cywilizacyjnego, integrowa¢ wiedzg uzyskana z rdéznych zrdédel, samodzielnie
poszukiwa¢ informacji o swoim regionie i rodzinnej miejscowosci, umiejetnie poshugiwac sie
mapa, odczytywac¢ wiadomosci z wykresow i tabel,;

bardzo dobra — uczen musi wykaza¢ si¢ nie tylko duza wiedza, lecz takze zrozumieniem
procesow historycznych; powinien roéwniez samodzielnie wyciaga¢ wnioski, ujmowac tresci
historyczne w zwiazki przyczynowo-skutkowe, krytycznie odnosi¢ si¢ do wydarzen z przesztosci
oraz porownywac epoki i okresy;

celujaca — uczen powinien samodzielnie rozwija¢ swoje zainteresowania i wykazywac si¢ wiedza
ponadprogramowa, uczestniczy¢ w pracach przedmiotowych kotek zainteresowan, taczyé
i wykorzystywaé wiadomosci z réznych dziedzin, bra¢ udziat w konkursach przedmiotowych.
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8. MATERIALY DYDAKTYCZNE

W realizacji programu nauczania historii i spoleczenstwa w klasach 1V-VI szkoty podstawowej
pomocne sg migdzy innymi nastepujace publikacje:

1.

Podrecznik ,,Wczoraj i dzi§” — sktada sie¢ z trzech czgsci i jest zgodny z nowa podstawa
programowa. Zawiera omowienie najwazniejszych zagadnien z dziejow cywilizacji, podzielone
tematycznie na rozdzialy. Tekst podrecznika jest dostosowany do mozliwo$ci percepcyjnych
uczniow szkoty podstawowej. Tresci gldéwne zostaty urozmaicone ciekawostkami, zdjeciami oraz
specjalnie opracowanymi infografikami i rysunkami.

Multibook — to rozbudowana wersja elektroniczna podrecznika, wzbogacona o elementy
multimedialne, takie jak nagrania filmowe i dzwickowe, dodatkowe zdjgcia czy interaktywne
¢wiczenia.

Zeszyt ucznia — zawiera réznorodne ¢wiczenia utrwalajace wiadomos$ci zdobyte na lekcjach. Jest
skorelowany z trescig podrgcznika.

Atlas historyczny — zamieszczono w nim mapy zwigzane z tematyka poszczegélnych rozdziatow
podrecznika.

Atlas multimedialny — stanowi doskonatg pomoc podczas lekcji z wykorzystaniem tablicy
multimedialnej.

. Zestaw foliograméw — skladaja si¢ na niego specjalnie przygotowane ilustracje, ktére mozna

wykorzysta¢ podczas lekcji. Sg one zintegrowane z trescig podrecznika.

. Ksigzka Nauczyciela — znajdujg si¢ w niej propozycje plandow pracy, zestawienie wymagan

edukacyjnych, opis najwazniejszych metod 1 technik aktywizujacych oraz opracowane
z wykorzystaniem tych metod scenariusze lekcji wraz z kartami pracy. W publikacji zamieszczono
takze artykul na temat zastosowania na lekcji atlasu historycznego, zawierajacy dodatkowe
informacje i ciekawostki odnoszace si¢ do poszczegdlnych map.

Biuletyny Internetowe — zawierajg scenariusze lekcji, propozycje planéw pracy oraz inne pomoce
przydatne w pracy nauczyciela.
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